Belegungsplan ,,Dieter Musselmann - Raum*

im ,,Grunbeck-Sportpark*
Stand: 01.10. 2025

Montag: 18:45 Uhr — 19:45 Uhr Faszilates (Irina Korle) Absprache Tanzsport
19:45 Uhr — 21:00 Uhr Ringen Erwachsene (Daniel Raicu)

Dienstag: 17:45 Uhr — 18:45 Uhr Praventionskurs Haltung und Bewegung
(Irina Korle)
LEICHT (Start 07.01 — 25.02.2025 - 8-mal)
MITTEL (Start 16.09. — 04.11.2025 — 8-mal)

19:00 Uhr — 20:00 Uhr Pilates (Lucia Schmid)

Mittwoch: 17:45 Uhr — 20:15 Uhr Ringen Kinder/Jugendliche/Erwachsene
(Daniel Raicu)

Donnerstag: 18:00 Uhr — 19:00 Uhr  Schwimmen-Athletik (Daniela Gumpp)
(September 2025 bis Mai 2026)
19:00 Uhr — 20:00 Uhr  Tanzsport United (Lisa Mayr)
20:00 Uhr — 21:00 Uhr  Budofit — Fitboxen (Andreas Bartik)
Ab September 2025
Freitag: 16:15 Uhr — 18:00 Uhr Ringen Erwachsene (Daniel Raicu)

Samstag:

Sonntag:

Nutzungsanordnung:
- nur saubere Hallen-Turnschuhe mit nichtabfarbbaren Sohlen sind erlaubt. Keine StraBenschuhe!
- Benutzte Geriéte sind nach der Hallenbenutzung wieder aufzurdumen!-

,NACH DEM LUFTEN¢® sind ,,Alle Lichter auszuschalten*, und die
Eingangstur ist durch den UL abzuschlieRen!

Das Beniitzen des Ubungsraumes ist auBer den festgelegten Zeiten nicht gestattet, auch dann
nicht, wenn dieser frei ist! Absprache stets mit SSV Hallenkoodinator Jakob Kehrle.

Jakob Kehrle, 1.Vorsitzender SSV Hb.cmtddt

- V.



