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SSV aktuell
Geschiftsstelle:
Pfalz-Neuburg-Strafle 23, 89420 Hochstadt.
Email:

info@ssv-hoechstaedt.de

Offnungszeiten:

Dienstag und Donnerstag
von 17 bis 19 Uhr.

Ein grofler Dank allen, die unserer Arbeit
wieder Unterstiitzung und Interesse entgegen
brachten! Besonderer Dank ergeht allen unse-
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SSV aktuell erscheint jahrlich und wird kosten-
los an alle Mitglieder-Haushalte verteilt. Ver-
antwortlich fiir den Inhalt ist die SSV Héchstadt
e.V. Falls nicht anders gekennzeichnet liegen die
Bildrechte bei der jeweiligen Abteilung.

Bitte gebt diese Vereinszeitung auch Nichtmit-
gliedern zum Lesen!

IMPRESSUM
SSV aktuell

52. Jahrgang
Auflage: 1200 Stiick.

Redaktion:

Bernd Spring, Gerald Maneth,
Georg Karg und Jakob Kehrle

Design und Layout:

Print & Webdesign Bernd Spring
Druck: Roch-Druck GmbH

SSV Hachstadt e.V. | Jahreszeitung 2025

INHALTSVERZEICHNIS

Bild © travelview / StockAdobe




THANNER GmbH thanner-gmbh.com
Am Fallenweg 30 Tel. 09074 /9551-0 facebook.com/thanner.de
89420 Hochstadt/Donau nt@thanner-gmbh.com instagram.com/thannergmbh




Jakob Kehrle

SSV HOCHSTADTE.V.

Liebe Mitglieder und Freunde unserer
SSV Hochstadt e. V.,

auch im Jahr 2025 prisentieren wir wieder unsere Vereins-
zeitung ,SSV aktuell® Auch in der 52. Auflage geben wir
Euch/Thnen einen Riick-/Uberblick iiber die sportlichen
und gesellschaftlichen Geschehnisse in unserem Sportver-
ein im Jahr 2025.

Dank sage ich unserem “SSV aktuell” Redaktions-/Orga-
nisationsteam mit Gerald Maneth, Georg Karg und Bernd
Spring, die mit mir die 52. Auflage (seit 2020 in Farbe) auf
den Weg brachten.

Vielen Dank wieder all unseren treuen und auch neuen
Partnern und Anzeigeninserenten, die mit ihrer Anzeige das
Erscheinen unserer ,,SSV aktuell wieder moglich machen!

Bitte beriicksichtigen Sie unsere Partner beim Einkauf und
empfehlen Sie diese weiter!

Respekt und Dank sage ich hier allen Abteilungsleitern*in-
nen fir ihre Arbeit und den Einsatz in ihren Sportabtei-
lungen. Sie haben mit viel Engagement verantwortlich mit
ihren Abteilungsleitungen und Ubungsleitern mit und ohne
Lizenz, die Sport- und Bewegungsangebote und die Teilha-
be an ihren sonstigen gesellschaftlichen Veranstaltungen fiir
uns alle wieder moglich gemacht!

Ich danke meinen Mitstreitern im geschéftsfithrenden Vor-
stand, besonders meinem Stellvertreter Jirgen Filzinger,
Rudi Karg (u.a. Vors. Finanzausschuss, Hausmeister, Chef-
Buchhalter, Geschiftsstelle), Anja Veh, Miriam Neher, Ge-
org Karg und Benedikt Wurm sowie Michaela Reiser, Con-
ny Stenzl und Pamela Semotam von unserer Geschiftsstelle,
unseren Platzwarten Werner Pritzl und teilw. Georg Karg,
unserem SSV-Reinigungspersonal, Lisa-Marie Pires von der

1.VORSITZENDER

Buchhaltung, unserem Finanzcontroller Siggi Behringer,
Thomas Ebermayer (Admin Sewobe-Vereinsverwaltung)
sowie unserem Steuerberater und SSV-Freund Robert Lob
mit seiner Ehefrau Manuela.

Dank auch den Mitgliedern unseres SSV-Finanzausschusses
mit Rudi Karg als Leiter.

Auch bei der Stadt Hochstadt, namentlich unserem 1. Biir-
germeister Stephan Karg und den Stadtriten/ innen, wel-
che uns 2025 unterstiitzten, bedanke ich mich. Ebenso bei
unserem Landrat Markus Miiller mit den Mitgliedern des
Kultur- und Sportausschusses des Landkreises Dillingen fiir
ihre Unterstiitzung.

Wir leben aktuell wieder in einer ,,Zeit der Veranderung®
Das spiirt wohl jeder. Hilfreich fiir unsere Aktivititen mei-
ne ich, kénnen hier die Worte von Erasmus von Rotterdam
(1466-1536, u.a. Universalgelehrter, Theologe) sein, der sag-
te:

»Hohepunkt des Gliicks ist es, wenn der Mensch bereit ist,

«!

das zu sein, was er ist
Fir das anstehende Weihnachtsfest wiinsche ich Euch/Ih-
nen personlich und Euren/Ihren Familien friedvolle, be-
sinnliche Tage und fiir das neue Jahr 2026 privat und sport-

lich nur das Beste, vor allem Gesundheit, Lebensgliick, Mut
und Gottes Segen!

Thr (Euer)

Jakob Kehrle
1. Vorsitzender SSV Hochstadt e. V.
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Stephan Karg

1. BURGERMEISTER DER
STADT HOCHSTADT A.D. DONAU

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Mitglieder, Freunde und Unterstiitzer
der SSV Hochstadt,

ein ereignisreiches Jahr 2025 neigt sich dem Ende zu - und
wieder wurde mit groflem ehrenamtlichen Engagement eine
neue Ausgabe von ,,SSV aktuell® erstellt. Herzlichen Dank
dafiir. Die Vereinszeitung zeigt wie lebendig und engagiert
unsere Abteilungen der SSV in der Stadt Hochstadt sind.
Mit Berichten aus allen Abteilungen wird deutlich, dass die
SSV Hochstédt ein Ort fiir sportliche Vielfalt und Leiden-
schaft ist. Sie ist ein Stiick gelebte Gemeinschaft, ein Treff-
punkt fiir Menschen aller Generationen und ein wichtiger
Bestandteil unseres stadtischen Lebens.

Ob auf dem Fuf3ballplatz, in der Halle, im Schwimmbecken,
unter freiem Himmel oder bei gesellschaftlichen Veranstal-
tungen - iiberall spiirt man den Teamgeist, den Einsatz und
die Begeisterung der Aktiven. Besonders erfreulich ist das
Engagement im Jugendbereich, denn hier werden Werte wie
Fairness, Zusammenhalt und Respekt vermittelt — Eigen-
schaften, die weit iiber den Sport hinaus Bedeutung haben.

Mein besonderer Dank gilt allen Verantwortlichen, Traine-
rinnen und Trainern, Helferinnen und Helfern sowie den
vielen Ehrenamtlichen, die mit groflem Einsatz dazu bei-
tragen, dass die SSV Hochstadt ein vielseitiger Verein ist.
Ebenso danke ich den Sponsoren und Unterstiitzern, die mit
ihrer Hilfe den Sport in unserer Stadt férdern.

Ich wiinsche allen Mitgliedern der SSV Hochstéadt, ihren
Familien und Freunden eine besinnliche Weihnachtszeit, ei-
nen guten Start ins neue Jahr 2026 und weiterhin viel Freu-
de, Erfolg und vor allem Gesundheit.

Mit sportlichen Griiflen

Thr

Stephan Karg
1. Biirgermeister der Stadt Hochstidt
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Markus Muller

Liebe Mitglieder des SSV Hochstidt,
liebe Leserinnen und Leser,

es ist mir eine grofle Freude, ein Gruflwort fiir die aktuel-
le Ausgabe von SSV aktuell beisteuern zu diirfen. Der SSV
Hochstadt e. V. ist weit mehr als ein Sportverein - er ist eine le-
bendige Gemeinschaft, ein Ort der Begegnung und des Mitei-
nanders fiir Menschen aller Generationen und Hintergriinde.

Mit seinen zahlreichen Abteilungen — von Fuf3ball iiber Re-
ha-Sport, Ski & Rad, Tennis, Gewichtheben, Ringen, Stock-
schiefSen, Tischtennis, Kegeln, Schwimmen, Tanzsport und
Turnen bis hin zu vital & aktiv - bietet der Verein ein viel-
faltiges Angebot, das seinesgleichen sucht, und ein breites
sportliches Zuhause fiir alle Altersgruppen, Interessen und
Fahigkeiten. Besonders hervorheben mochte ich das beein-
druckende Engagement im Bereich Fitness, Gesundheit und
Rehabilitationssport. Gerade in Zeiten, in denen die Bedeu-
tung von Pravention und Bewegung fiir Koérper und Geist
immer mehr in den Fokus riickt, leistet der SSV Hochstadt
einen wertvollen Beitrag zur Gesundheitsforderung in unse-
rem Landkreis.

LANDRAT

Was dieses Angebot aber erst moglich macht, ist das star-
ke ehrenamtliche Fundament. Die unzéhligen Stunden, die
Trainerinnen und Trainer, Ubungsleitende, Funktionire
und Helferinnen und Helfer im Hintergrund leisten, ver-
dienen unsere héchste Anerkennung. Ohne dieses Engage-
ment wiirde ein so vielfiltiger und lebendiger Vereinsalltag
schlicht nicht funktionieren. Das Ehrenamt ist das Riickgrat
unserer Vereinswelt — und damit auch ein unverzichtbarer
Bestandteil unseres gesellschaftlichen Zusammenhalts. Da-
fiir spreche ich meinen aufrichtigen Dank aus.

Ich wiinsche dem SSV Hochstidt weiterhin viel Erfolg, allen
Aktiven Freude an der Bewegung - und Ihnen viel Vergnii-
gen beim Lesen dieser Ausgabe!

Mit sportlichen Griifien

Markus Miiller
Landrat
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www.rvb-donauwoerth.de

Daumen driicken und mitfiebern. Mit Teamgeist
und Leidenschaft zur Hochstleistung. Das gilt
im Sport wie fiir unsere Genossenschaftliche
Beratung.

Raiffeisen-Volksbank
Donauworth eG m



Manuel Knoll
MITGLIED DES LANDTAGES

Liebe Mitglieder und Freunde der SSV Hochstidt,

das Jahr 2025 war geprigt von zahlreichen sportlichen
Hohepunkten - national wie international. Die Leichtath-
letik- Weltmeisterschaft in Tokio, die Handball-Weltmeis-
terschaft der Ménner und viele weitere Turniere haben
Millionen von Sportbegeisterten in ihren Bann gezogen.
Ein ganz besonderes Highlight war die Basketball-Euro-
pameisterschaft Anfang September, bei der das deutsche
Team in einem packenden Finale gegen die Tiirkei den Ti-
tel erringen konnte.

Auch Bayern blickt mit Zuversicht in die sportliche Zukunft
und mochte sowohl den Breiten- als auch den Leistungs-
sport fordern: erstmals soll ein Landessportgesetz im engen
Austausch mit den Vereinen und Verbinden zur Férderung
des Sports erarbeitet werden. Sport ist der Regierungsko-
alition im Bayerischen Landtag wichtig, deshalb haben wir
die Olympia-Bewerbung angestoflen. Und mit der weiter
ausgebauten Sportférderung des Freistaats profitieren nicht
nur Spitzenathletinnen und -athleten, sondern auch die
Sportvereine wie die SSV Hochstadt. So hat der Landtag
den Haushaltsansatz fiir die Vereinspauschale im Doppel-
haushalt 2024/2025 um jeweils 10 Millionen Euro auf 33,7

Millionen Euro pro Jahr erhoht. Fiir 2025 betragt der Wert
36 Cent je Fordereinheit.

Mein besonderer Dank gilt allen, die sich Tag fiir Tag mit
Herzblut fiir die SSV Hochstadt engagieren — den Ehren-
amtlichen, den Trainerinnen und Trainern, den Abteilungs-
leitungen, aber auch den zahlreichen Helferinnen und Hel-
fern im Hintergrund. Ihr alle schafft die Basis fiir groflartige
Erfolge ebenso wie fiir ein lebendiges Vereinsleben, in der
sich Kinder, Jugendliche und Erwachsene gleichermafien
wohlfiihlen.

Herzlichen Dank fiir euren groflen personlichen Einsatz!
Mit diesem starken Fundament kann die SSV Hochstadt mit
Optimismus ins Jahr 2026 starten- in ein Jahr, das uns ge-
wiss wieder spannende Wettkdmpfe und Momente des Mit-
einanders bescheren wird - darauf freue ich mich.

Mit sportlichen Griifien

Manuel Knoll
Landtagsabgeordneter
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Gesundheitsbewusst?
Zahlt sich aus!

Mit dem neuen Bonusprogramm der AOK Bayern.

Die AOK Bayern belohnt Ihren gesundheitsbewussten Lebensstil.
Einfach Punkte flir Vorsorge, Bewegung und Sport oder Engagement
sammeln und gegen Geldprdmie tauschen.

*Details und Bedingungen finden Sie unter
www.aok.de/bayern/bonusprogramm

AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.

Jetzt mehr
erfahren

O




Dr. Fabian Mehring
MITGLIED DES LANDTAGES

BAYERISCHER STAATSMINISTER
FUR DIGITALES

Liebe Freundinnen und Freunde des SSV Hochstidt,

wenn der Wind von vorne weht, wird die Notwendigkeit
nach einem Riickzugsort, der Geborgenheit und Stabili-
tat verspricht, umso wichtiger. Auch im vergangenen Jahr
war der SSV Hochstidt ein Anker der Stabilitat, der fortan
nicht mehr nur als Leuchtturm des Ehrenamts iiber die Re-
gion hinausstrahlt, sondern zukiinftig auch erklingen wird:
LWir tragen Dich im Herzen, egal ob Grof3, ob Klein. SSV
Hochstadt so wird es heut” und immer sein!“ lautet das Ver-
sprechen von Bestindigkeit und der neue Herzschlag einer
ganzen Heimat in der von Georg Karg eigens geschriebenen
Hymne.

Weil ich selbst acht Jahre an der Spitze eines Sportvereins
stehen durfte, weif8 ich, wie viel Herzblut und ehrenamtli-
ches Engagement im vergangenen Jahr wieder aufgebracht
wurden. Stets setzte sich dabei Mut und Einsatzbereitschaft
ehrenamtlicher Visiondre gegen samtliche Bedenken durch.
Der SSV ist weit mehr als ein Verein - er ist ein Ort besonde-
ren ehrenamtlichen Engagements und der Bestandigkeit in
einer sich immer schneller verdndernden Welt. Die beson-
dere Lebensqualitdt in unserer gemeinsamen Heimat keimt
im vitalen Vereinsleben unserer Region und fufit auf den
Schultern zahlloser Menschen, die téglich viel mehr tun als
ihre Pflicht. Thnen sind wir zum Dank verpflichtet.

Die ersten 25 Jahre des 21. Jahrhunderts liegen hinter uns.
Das vergangene Jahr hielt zahlreiche Héhen und Tiefen fiir

uns bereit. Viele Menschen im Land sehnen sich nach Si-
cherheit nach Jahren der Krise. Der Angriftskrieg Putins auf
die Ukraine und die damit verbundene Zeitwende sind be-
reits dreieinhalb Jahr alt. Gleichzeit befindet sich Deutsch-
land im dritten Rezessionsjahr. Was wir jetzt brauchen, ist
Zuversicht und Zukunftsoptimismus sowie Aufbruchstim-
mung statt Bedenkentrégerei. Machermentalitit statt Biiro-
kratiefrust und Regulierungslust. Bei allen Krisen hat Bay-
ern fiir eine gute Zukunft alle Triimpfe selbst in der Hand.
Wir miissen wieder raus aus der politischen Lethargie und
gesellschaftlichen Depression, die sich in den letzten Jahren
eingeschlichen hat. Dazu braucht’s weniger von der viel zi-
tierten ,,German Angst“ und wieder mehr bayerischen Mut.
Packen wir‘s gemeinsam an und drehen wir zusammen die

Stimmung im Land!

Zum Abschluss dieses Vereinsjahres wiinsche ich allen Mit-
gliedern Ihres Vereins und deren Familien eine gesegnete
Weihnachtszeit. Fiir 2026 driicke ich Thnen beide Daumen
fiir verletzungsfreie Wettkdmpfe sowie viele sportliche Er-
folge und wiinsche Thnen zahllose gesellige Stunden beim
SSV.

Thr

Dr. Fabian Mehring, MdL
Staatsminister fiir Digitales
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IHR PARTNER FUR

TRANSPORTBETON
KIES, SAND & SPLITT

Molberg 14

89420 Hochstadt / Donau
Tel. Werk: 09074-1415
info(dreichhardt-beton.de




Wolfram
A. Schrimpf

PFARRER [

Einer trage des anderen Last,

A m 1
Daniel Ertl

PFARRER

so werdet ihr das Gesetz Christi erfiillen.
Aus dem Galaterbrief des Apostels Paulus 6,2

Liebe Sportlerinnen und Sportler!

Gewichte stemmen ist eine sportliche Disziplin, die auch in
Hochstddt bekannt ist. Die Abteilung der SSV ist darin recht
erfolgreich, wie man hort. Weniger bekannt ist vermutlich
das ,Rucking® Hier tragt man tatsichlich Lasten durch die
Gegend. Entweder lduft man mit Gewichten in den Hinden
oder fiillt einen Rucksack mit Hanteln. Diese Ubung dient
Feuerwehrleuten und Soldaten dazu, im Notfall Menschen

aus Gefahrensituationen retten zu konnen.

»Einer trage des anderen Last®, wird bei einem evakuieren-
den Feuerwehrmann in einem brennenden Haus nahezu
schon sinnbildlich. Auch im Mannschaftssport gleicht man
hoffentlich gerne die schwéchere Leistung oder den Fehler
eines anderen aus. Und das ist doch auch eine gute Ubung

fir das tégliche Leben. Das Mittragen der Schwéchen an-
derer und das Zulassen, selbst getragen zu werden, macht
ein gutes Team und eine starke Gemeinschaft aus. Das hat
Christus uns in seinem Leben, Kreuz und seiner Auferste-
hung vorgelebt. Ein Lied bringt es auf den Punkt: ,,Er nahm
von den Lasten das schwerste Stiick. Er trug unsere Schuld,
und dabei machte er unsere Hiande und unseren Blick fiir die
Lasten des anderen frei.”

Wir wiinschen Thnen solche Freiheit, Kraft und Mut fiir das
Jahr 2026.

Ihr Pfarrer Daniel Ertl und
Ihr Pfarrer Wolfram A. Schrimpf
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Logistik vom Profi.

erfahrener Logistiker und zertifi-
zierter Dienstleister liefern wir europaweit.

Unser Lager:
11.000 gm inklusive Hochregal
temperaturgefthrt und vollklimatisiert
verkehrsgunstig angebunden mitten in 4

Stiddeutschland 5

Full-Service oder einzelne Dienstleistung.
365 Tage im Jahr.

Warehousing Buchhaltung/Inkasso
Bestellannahme Statistische Auswertungen
Auftragsbearbeitung  Versand von \Werbematerial
Versand Mailingaktionen

Faktura Unterstlatzung lhres

AulRendienstes

WertaPharm GmbH
An der Kohlplatte 25
89420 Hochstadt

T +49 (0)9074 /9582 80 -0
F +49 (0)9074 / 95 82 80 - 50

email@wertapharm.de
www.wertapharm.de




Geschaftsfiihrender Vorstand

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender GV-Mitglied

Jakob Kehrle Jiirgen Filzinger Rudi Karg

» Gesamtverantwortung » Gebédudeverwaltung
« Offentlichkeitsarbeit » Hausmeister

« Gesamtverantwortung
o Zentrale Aufgaben

« Finanzen

« Projekt Zukunft
« Vital & aktiv

» Raumbelegungen

GV-Mitglied

« Projekte

« Buchhaltung
« Geschiftsstelle
« Projekt Zukunft

GV-Mitglied GV-Mitglied GV-Mitglied
Anja Veh Miriam Neher Benedikt Wurm Georg Karg
« Projekte « Gesamtjugendleiterin o Schriftfithrer « Kontakt zu Abteilungen

DIE ABTEILUNGSLEITER BZW. ANSPRECHPARTNER UNSERER ABTEILUNGEN

« Kids-Sport
« Projekte

« Projekte

FuBball Ringen Stockschiitzen Turnen
Komm. Abteilungsleitung Abteilungsleiter Abteilungsleiter Abteilungsleiterin
Thomas Korittke Daniel Raicu Rudolf Karg Stefanie Mayr
Tel. 0173 6285117 Tel. 0151/45263136 Tel. 09074/6361 Tel. 08272/641885
Gewichtheben Schwimmen Tanzsport Vital & aktiv
Ansprechpartner Abteilungsleiter Abteilungsleiterin Ansprechpartner
Lothar Ebermann Wolfgang Eder Lisa Mayr Jakob Kehrle
Tel. 09076/958383 Tel. 09074/1491 Tel. 017657870134 Tel. 09074/2979
Reha-Sport Sportkegeln Tennis
Abteilungsleiter Abteilungsleiter Abteilungsleiter
Erwin Rieder Werner Schmid Oliver Maneth
Tel. 09074/1750 Tel. 09074/2912 Tel. 0175/2701447
Daniel Raicu . . .
Tel. 0151/45263136 Ski&Rad Tischtennis

Ansprechpartner Abteilungsleiter

Sebastian Prange Jirgen Karg

Tel. 0152/21801058

Tel. 09074/957164

Kassenpriifer: Matthias Huber und Sarah Mayerle

SSV-Geschiftsstelle (Griinbeck-Sportpark): Rudi Karg, Michaela Reiser, Pamela Semotam, Conny Stenzl und Jakob Kehrle
Pfalz-Neuburg-Str. 23, 89420 Hochstiddt a.d.Donau

Offnungszeiten: Dienstag und Donnerstag von 17 Uhr bis 19 Uhr

Telefon: 09074/956175 | E-Mail: info@ssv-hoechstaedt.de | Homepage: www.ssv-hoechstaedt.de

SSV Hachstadt e.V. | Jahreszeitung 2025 VORSTAND | ABTEILUNGSLEITER & ANSPRECHPARTNER




Flir Sporterlebnisse in
der Region begeistern?

Mit LEW geht das!

LEW



Mitgliederstatistik
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Abteilung Fu3ball

RUCKBLICK SAISON 2024/2025

Herren

Eine enttduschende Saison liegt hinter den beiden Ho6ch-
stadter Herrenmannschaften.

Die 1. Mannschaft musste sich nach zwei Jahren wieder
aus der Kreisliga verabschieden und den bitteren Abstieg
in die Kreisklasse quittieren. Dabei absolvierte unser Team
zundchst eine sehr ordentliche Vorrunde und beendete die
Hinrunde auf Platz 7 im gesicherten Mittelfeld. In der Riick-
runde brachten wir dann allerdings kaum mehr ein Bein
auf den Boden. Die Griinde hierfiir waren vielschichtig. Zu
einigem Verletzungspech kam beispielsweise eine indisku-
table Trainingsbeteiligung in der Wintervorbereitung mit
daraus resultierenden Fitnessnachteilen im Vergleich zu den
meisten Gegnern. Eigentlich wire unser Team als Vorletz-
ter zusammen mit Schlusslicht Wemding sogar direkt ab-
gestiegen. Durch den Verzicht des TSV Méttingen auf die
Relegation bot sich jedoch dann aber die unverhoffte Chan-
ce, doch noch die Klasse zu halten. Diese Chance verpasste
unser Team im traditionsreichen Landkreisduell gegen den
FC Lauingen und stieg durch ein 0:2 nach Verlangerung in
die Kreisklasse ab. Auch hier machte schlussendlich nicht
die fufSballerische Qualitit den Unterschied aus, sondern

die nicht zu verbergenden Fitnessprobleme.

Die 2. Mannschaft absolvierte ebenfalls eine schwache Sai-
son und beendete die Saison in der B-Klasse Nord auf dem
letzten Tabellenplatz. Einzelne gute Spiele waren nicht ge-
nug, um dauerhaft konkurrenzfihig zu sein und so hatte
man am Ende klare sieben Punkte weniger auf dem Konto
als der Vorletzte.

Neue SSV-Hymne prasentiert

Ein absolutes Highlight war die Vorstellung der neuen SSV-
Hymne am 30. Midrz 2025. Die von Georg Karg getextete
Rothosen-Hymne und von Dieter Geng komponiert und
gesungen, wurde an diesem Tag dem Publikum présentiert.
An Beiden ergeht von SSV-Vorsitzenden Jakob Kehrle ein
grofles Dankeschon fiir diese bleibende Erinnerung, die

nunmehr bei den Rothosen-Heimspielen gespielt wird. Sie
kénnen diese Hymne auf der SSV-Homepage des Grof3ver-
eins jederzeit anhoren. Sie wurde nunmehr mit dem SSV-
Video von Robin Putz kombiniert.

S5V Ho hstidt

A4

o]

Jugend

Eine gravierende Neuerung brachte die Saison 2024/2025
im Jugendbereich mit sich. Unsere Jugendteams traten im
Grof3feld doch erstmals nicht mehr eigenstdndig, sondern
als Spielgemeinschaft zusammen mit dem SV Kicklingen-
Fristingen, dem TSV Binswangen und dem TSV Wertin-
gen an. Die Kooperation zwischen den Vereinen lief in der
ersten Saison hervorragend an. Ein herzliches Dankesch6n
ergeht stellvertretend an unseren Jugendleiter Jochen Wein-
and fiir seine Bemiithungen.

Die beiden grofen Jahrginge A-Jugend und B-Jugend waren
trotz vier Vereinen das Sorgenkind und gingen von Anfang
an jeweils mit einem Mini-Kader in die Saison. Wihrend
die A-Junioren die Saison durchzogen und am Ende einen
ordentlichen dritten Platz belegten, mussten die B-Junioren
wihrend der Saison zuriickgezogen werden.

Sehr erfreulich hingegen, dass man im C-Jugendbereich
gleich zwei SG-Teams melden konnte. Wihrend die C2 am

ABTEILUNG FUSSBALL
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Saisonende Platz vier belegte, errangen die C1-Junioren um
das Trainertrio Alexander, Filzinger und Bacher die verdien-
te Meisterschaft.

In der D-Jugend ging unsere SSV neben zwei Teams in der

Spielgemeinschaft auch noch mit einer eigenstdndigen D9
an den Start, welche vom Trainerduo Weinand/Thomanek
angeleitet die Saison auf Platz 2 beendete. Im Kleinfeld-Fuf3-
ball von Bambini bis E-Junioren ist unsere SSV nach wie vor

eigenstindig.

Die Bambini um die Coaches Thomas Kehrle und Patrick
Wanek nehmen ohne Wertung an sog. Kinderfufball-Events

teil und gehen hier die ersten Schritte.

Ebenfalls ohne Wertung agierten die F1-Junioren von Coach
Jiirgen Miller sowie F2-Junioren von Coach Krieger.

Gleich drei Teams konnten wir in der Altersstufe E-Jugend
zum Spielbetrieb anmelden. Wahrend die E1-Junioren von
Trainer Bschorer in der hochsten Liga den 4. Platz belegten,
errangen die E2-Junioren (Trainer: Christian Menzel) die
selbe Endplatzierung. Erfreulich die Meisterschaft der E3
von Coach Joachim Hauf3ler.

AKTUELLE SAISON 2024/2025

Herren

Nach dem Abstieg blieb unsere 1. Mannschaft erfreulicher-
weise zusammen, nur drei Abgange zeugen vom guten Team-
spirit in der Truppe. Neu hinzugekommen sind mit Ausnah-
me von Jetmir Zekaj (SSV Dillingen) mit Robert Kreider,
Mattia Bonifiglio und Fabian Pepshi ausschliefSlich Spieler
aus der eigenen Jugend.

Nach acht Spieltagen rangiert unser Team nur auf Platz 8 im
Mittelfeld und hat bisher mit Akklimatisierungsproblemen
an die neue Liga zu kampfen.

Deutlich besser als in der Vorsaison lauft es in der 2. Mann-
schaft, die bereits genauso viele Siege wie in der letzten Saison

holen konnte und aktuell auf Platz 6 notiert ist.

Jugend

Im Grof3feldbereich wird die im Vorjahr erfolgreich ge-
startete Spielgemeinschaft mit Kicklingen, Binswangen und
Wertingen fortgefiihrt. Trotz vier Vereinen konnte allerdings
keine A-Jugend zum Spielbetrieb gemeldet werden, da nicht
geniigend Spieler verfiigbar sind.

Die B-Junioren unter Federfithrung des TSV Wertingen ran-
gierten nach sieben Spieltagen aktuell auf Platz 2, wihrend
die unter Federfithrung unserer SSV agierende und von An-
dreas Alexander trainierte C-Jugend aktuell den vierten Platz
einnimmt.

SSV Hachstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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Abteilung Fuf3ball

Sehr viele Kinder spielen im D-Jugendjahrgang Fufiball, so-
dass neben einigen SG-Mannschaften auch unsere SSV noch
zwei eigenstdndige D-Junioren zum Spielbetrieb angemeldet
hat. Wahrend die D1 von Joachim Hauf’ler und Florian Fil-
zinger trainiert wird, zeichnet Matthias Bschorer fiir die D2
verantwortlich. Die D1 nimmt in der Kreisliga Donau aktuell
den fiinften Platz ein, die D2 rangiert in der Gruppe Donau
ebenfalls auf Platz fiinf.

Im Kleinfeldbereich von Bambini bis E-Jugend sind wird wei-
terhin eigenstandig mit einer Bambini, einer F-Jugend sowie
zwei E-Jugenden. Die Bambini um die Trainer Thomas Kehr-
le, Patrick Wanek und Florian Demharter nehmen im Rah-
men von Kinderfufiball-Events am Spielbetrieb teil und erler-
nen hier die ersten Schritte im Fufiball. Erfreulich auch, dass
fiir die F-Jugend mit Tobias Miiller, Bernd Herreiner, Richard
Krieger, Marcus Hamacher und Alexander Kinder gleich fiinf
Trainer verantwortlich zeichnen und mit ihren Teams wie die
Bambini an den seit einigen Jahren eingefithrten Kinderfuf3-
ball-Events teilnehmen.

Die beiden E-Juniorenteams werden von Christian Menzel
(E1), Salvatore La Mantia (E1), Jirgen Miller (E2) und Rafal
Thomanek (E2) trainiert. Die E2 belegt Mitte der Vorrunde
in einer sehr ausgeglichenen Liga aktuell Platz 5, wéhrend die
El in der hochsten Liga aktuell noch Probleme hat und auf
dem letzten Platz liegt.

Teilnahme am Faschingsumzug
Eine grofle Gruppe Hochstadter Junioren-Fufiballer nah-
men in diesem Jahr am traditionsreichen Faschingsumzug

der Hochstddter Schlossfinken mit grofier Freude und Elan
teil.

DFB-Sonderehrung fiir Christian Menzel

Christian Menzel, der seit 2009 beim SSV Hoéchstadt als
Technischer Leiter und nun auch als Jugendtrainer tétig ist,
erhielt diese Auszeichnung im Mai 2025. Er verantwortet
unter anderem die Organisation und Instandhaltung der
Sportanlagen - darunter auch die beispielhafte Sanierung
und Neugestaltung der Vereinstribiine. Rainer Wanek, Eh-
renamtsbeauftragter des SSV Hochstadt, wiirdigte die Leis-

tungen in seiner Laudatio: ,,Christian gehort zu den stillen
Helden unseres Vereins. Viele kennen ihn gar nicht, aber
ohne ihn wire ein regelméafliger Sportbetrieb nicht méglich.
Wir danken ihm fiir sein auflergewohnliches Engagement
und seine Verldsslichkeit.“ BFV-Bezirksehrenamtsreferent

Giinter Brenner iiberreichte die Auszeichnung - eine hoch-
wertige Uhr - im Namen des DFB und bedankte sich ab-
schlieflend fiir den unermiidlichen Einsatz im Dienste des
Fufiballs.

Von links: Jakob Kehrle, Christian Menzel und Rainer Wanek

Flohmarkt und Kinderkleiderbasar

Die Veranstaltungen eines Flohmarktes sowie ein Kinder-
kleider-Basar im Oktober - organisiert von Simone Gréf,
Sarah Mayerle und Simone Bschorer mit ihren Helferinnen
und Helfern - lieferten wertvolle Beitrige zur Offentlich-
keitsarbeit des Vereines in unserer Stadt. Ein grofles Dan-
keschon ergeht an die 3 Madels, die am 15. Marz 2026 einen
weiteren Kinderkleiderbasar veranstalten.

Ausblick auf Hallen-Saison
Am 2. Weihnachtsfeiertag 2024 wurde das traditionelle
Reichhardt-Master-Turnier im neuen Format wieder durch-

gefithrt. Gewinner war Neuling VIR Jettingen. Auch dieses
Jahr ist Turnierorganisator Thomas Kehrle zuversichtlich,
dass das Turnier am Samstag, 27. Dezember 2025 ab 15:00

ABTEILUNG FUSSBALL
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Uhr in der Hochstadter Nordschwabenhalle iiber die Bithne
geht. Die Junioren-Turniere der SSV mit Rund-um-Bande
sind von Sonntag, 28. Dezember bis Dienstag, 30. Dezember
2025 terminiert.

So konnten unter Anderem die C-, D- und E-Junioren Dank
der Unterstiitzung der Sponsoren Fahrschule Meyer, Auto-
haus Donauried und Hans Klinger mit neuen Trikotsétzen

ausgestattet werden.

Ein herzliches Dankeschon

Weiter gefeilt wurde neben dem sportlichen Bereich an der
Infrastruktur der Abteilung. In der Zwischenzeit wurde eine
Bodenplatte beim Container im ,,Reichhardt Junioren- und
Trainingszentrum® betoniert, auf der im neuen Jahr eine
tiberdachte Terrasse entstehen wird, die fiir Aktive und Gis-
te eine Moglichkeit zum geselligen Verweilen bieten soll. Im
Stadion wurden die Wechselbanke von der Firma ,,FALTO*
saniert und erstrahlen jetzt wieder in neuem Glanz. Dafiir
herzlich Dank fiir die grof3ziigige Unterstiitzung. Eine wei-
tere Neuheit bildet das von Rudi Karg montierte Geldnder
beim Treppenaufgang zu den Tribiinenplatzen, welches eine
grofe Hilfe gerade fiir éltere Zuschauer ist und von die-
sen dankend angenommen wird. Dank sagen wir auch der
Schreinerei Zill, fiir die Fertigung einer Ballsdule, die zur

Prisentation des Spielballes dient.

Zum Schluss mochten wir uns bei allen bedanken, die unse-

re Abteilung unterstiitzt haben,

besonders bei unseren Sponsoren, Spendern und Génnern,
die uns durch ihre Unterstiitzung erst ermoglichten unseren
Sportlern ordentliche Rahmenbedingungen zu bieten.

Danke bei unseren Fans, die uns die Treue halten und

Sonntag fiir Sonntag mit uns fiebern und unsere ,Rotho-
sen” begleiten. Ein herzliches Dankeschén an alle gewihl-
ten Mitstreiter im Ausschuss, die
ihre Aufgaben mit viel Freude
und Selbstverantwortung iiber-
nehmen sowie an Jirgen Filzinger
und Johann Mayerle fiir die bei
Heimspielen ausgelegte Stadion-
Zeitung.

Positiv zu erwdhnen bleibt die gute Zusammenarbeit mit
der Leitung des Gesamtvereines ohne die so manches Pro-
jekt nicht machbar gewesen wire. Herzlichen Dank!

Ein grofles Dankeschon an alle Trainer und Betreuer fiir
ihren Einsatz fiir unsere ,,Rothosen®- Teams. Ebenfalls ein
grofles Dankeschon geht an unsere aktiven Schiedsrichter
fiir jhren allwochentlichen Einsatz. Wir wiinschen Thnen
nun frohe Weihnachten, viel Gesundheit in der aktuellen
Krise und ein gutes neues Jahr, sowie viele schone Momente
im Kreise der Fuftballer im kommenden Jahr!

Ihre Abteilung Fufiball
Georg Karg, Thomas Korittke, Tobias Konle
und Johannes Ebermayer
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Hyd rosoft

Private SPA

-8 | Wellness zuhause
151 .

SCHREINEREI
i qat Hundwerksarbeit! —

Laimgrubenweg 2a - 89420 Hochstadt
Tel 09074 4014 - www.zill-online.de

WAS BEWEGT UNSERE STADT
— UND WAS BEWEGT DICH?

Wir méchten wissen, was dir wichtig ist.
Sprich uns an - gemeinsam gestalten wir, was zahit.

Wir wiinschen allen in Hochstadt, Sonderheim,
Schwennenbach, Oberglauheim und Deisenhofen
frohe Weihnachten und ein gesundes,
gluckliches Neues Jahr.

Wolfgang Konle (1. Vorsitzender), wkonle@online.de, 0152 29240301
Jan Waschke (2. Vorsitzender), logopwa@yahoo.de
Hochstadt Katja Zucker (Schriftfiihrerin), katja.zucker@outlook.de




Abteilung Gewichtheben

So wie diese Aufnahme des aktuellen Trainingsraumes der
Gewichtheber sah es 2025 lange aus. Der derzeitige einzige
Nachwuchs-Gewichtheber Leon Mechnig konnte nicht trai-
nieren. Zuerst war er wochenlang krank und danach folgte
eine langere Verletzungspause. Auch Trainer Lothar Eber-
mann musste an der Hand operiert werden und fiel ebenso
wochenlang aus. ,,Es ist heuer ein Seuchenjahr® erginzte der
Coach. Nach einem Schulaustausch in England ist die Krank-

heit zuriickgekommen. Lothar rechnet, dass Leon ab Mitte
November das Training wieder aufnehmen wird. Aus diesen
Griinden konnte er in diesem Jahr keinen Wettkampf bestrei-
ten. Wir wiinschen Beiden, dass es bald wieder weitergeht,
denn Leon ist fiir den Gewichtheber-Sport sehr talentiert.

Fiir die Abteilung Gewichtheben
Gerald Maneth

BUROEINRICHTUNG IN BESTFORM ©
MIT DEN BUROEXPERTEN

Wir freuen uns auf Sie:
Daniela Gumpp und
Franziska Reich

Biiroexperten Augsburg GmbH
Farnweg 8 | 86161 Augsburg R

0821 /6089 1180

info@bueroexperten-augsburg.de

www.bueroexperten-augsburg.de
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Abteilung Reha-Sport

Seniorensport der Manner

Zum wochentlichen Highlight ist fiir viele Senioren der
Dienstag von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr geworden. An die-
sem Tag sind namlich leichtere und schwerere ,Wartungs-
arbeiten” an unserem Korper fillig. Bei diesem personlichen

Seniorengymnastikgruppe

»Kundendienst® geht es weder um Leistung noch um Ehr-
geiz, sondern wir wollen uns einfach beweglich und nach
unseren Moglichkeiten und Grenzen fit halten. Unsere Devi-
se heifit, gemafd des Grundsatzes ,Wer rastet, der rostet“ nach
wie vor, Sport dient der Gesundheit, soll aber auch Spafl ma-
chen. Deshalb wird jede Ubungsstunde durch ein gemeinsa-
mes Ballspiel abgeschlossen. Miteinander feiern und soziale
Kontakte pflegen sind das zweite Standbein der Gruppe.
Raus aus dem Sessel, rein in die Bewegung - unsere Minner-
Senioren-Gymnastik freut sich iiber jeden, der mitmacht!

Erwin Rieder
Abteilungsleiter Reha-Sport

REHA-Gymnastik im Wasser und im Trockenen

Die REHA-Sport-Saison 2024/2025 war erneut ein grofler
Erfolg! Mit insgesamt rund 120 Trainingseinheiten — davon
80 im Wasser und 40 an Land - konnten wir ein vielfélti-
ges, kontinuierliches Bewegungsangebot aufrechterhalten.
Sowohl die Trockengymnastikgruppe am Dienstag in der
Kim-Sporthalle als auch die beiden Wassergymnastikgrup-
pen am Donnerstagabend waren das ganze Jahr tiber voll
besetzt. Das zeigt einmal mehr, wie grof$ der Bedarf und die
Nachfrage nach qualifiziertem REHA-Sport in unserer Re-
gion sind.

BEWEGUNG, DIE GUT TUT
Ob im angenehm warmen Wasser (ca. 32 °C) oder an Land:
die gezielten REHA-Ubungen helfen bei Gelenk- und Mus-

kelbeschwerden sowie bei orthopédischen Einschrankungen.
Im Wasser sorgt der Auftrieb dafiir, dass die Gelenke entlastet
und Bewegungen schmerzfreier moglich werden. An Land
hingegen wird gezielt die Skelettmuskulatur gestarkt, um die
Stabilitit und Beweglichkeit des Korpers langfristig zu ver-
bessern. Jeder Teilnehmende fiihrt die Ubungen individuell
nach seinem Leistungsvermogen aus - im Vordergrund ste-
hen Wohlbefinden, Sicherheit und Freude an der Bewegung.
Die Ubungseinheiten dauern jeweils 45 Minuten, und wer
mag, kann anschlieflend noch ein paar Runden schwimmen
oder den Abend bei einem netten Gespriach im Vorraum
ausklingen lassen. Die Trockengymnastik in der Kim-Sport-
halle hat sich dabei als ideale Alternative fiir alle entwickelt,
die sich im Wasser unsicher fiihlen, aber trotzdem von den
positiven Effekten des REHA-Sports profitieren mochten.

GEMEINSCHAFT UND DANK

Ein herzliches Dankeschon gilt auch in dieser Saison Herrn
Josef Hitzler fiir die zuverldssige Getrankeversorgung nach
dem Schwimmen sowie Dr. Diana Stefan, die uns als drzt-
liche Ansprechpartnerin fiir REHA-Verordnungen unter-
stlitzt. Thre Mitwirkung ist ein wichtiger Beitrag zum rei-
bungslosen Ablauf des Trainingsbetriebs.

MITMACHEN UND PROFITIEREN

Neue Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind jederzeit herz-
lich willkommen!

Fiir die Teilnahme am REHA-Sport benétigen Sie lediglich
eine drztliche Verordnung (Formblatt 56), die von Ihrer

Krankenkasse genehmigt wird.

Gerne berate ich Sie personlich und nehme telefonische An-
meldungen entgegen:

Telefon: 09074 — 8099943

Mobil: 0151 - 45263136 (am besten erreichbar nach 17 Uhr)

Thr REHA-Trainer
Daniel Raicu

ABTEILUNG REHA-SPORT
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Abteilung Ringen

Vier Jahre sind vergangen, seit die Ringerabteilung des SSV
Hochstadt e.V. am 30. Juni 2021 gegriindet wurde - und
seither hat sich viel getan!

Aus den ersten Trainingseinheiten hat sich eine dynamische,
wachsende Abteilung entwickelt, die inzwischen iiber 40 ak-
tive Nachwuchs- Jugendringer/innen und Erwachsene -Rin-
ger zdhlt. Drei Mal pro Woche wird mit viel Einsatz, Spafl
und Teamgeist im Dieter-Muselmann-Raum trainiert.

Ringen ist eine der dltesten und zugleich vielseitigsten Sport-
arten der Welt - ein Kampf- und Kraftsport, der Kérper und
Geist gleichermaflen fordert. Er stirkt Ausdauer, Technik,
Disziplin und Selbstbewusstsein. Besonders fiir Kinder
und Jugendliche bietet Ringen ideale Voraussetzungen, um
Kraft, Koordination und Fairness zu entwickeln. Dabei steht
der sportliche Respekt immer im Vordergrund - unabhan-

gig von Alter, Herkunft oder kérperlichen Voraussetzungen.

Fokus 2026: Leistungsaufbau und
Nachwuchsforderung

Fiir das kommende Jahr liegt unser Schwerpunkt auf dem
weiteren Ausbau des Leistungs- und Wettkamptbetriebs im
Jugend- und Seniorenbereich. Ziel ist es, junge Talente ge-
zielt zu férdern und langfristig eine starke Ringertradition
in Hochstadt aufzubauen.

Hierfiir sind eine stabile Trainingsstruktur, moderne Aus-
stattung und engagierte Trainer unverzichtbar. Um den
Trainingsbetrieb weiterhin auf hohem Niveau zu halten und

auszubauen, sind wir auf die Unterstiitzung durch Sponso-
ren, Férderer und engagierte Eltern angewiesen. Jede Hilfe —
ob finanziell, materiell oder organisatorisch - trégt dazu bei,

unseren Athleten die bestmoglichen Bedingungen zu bieten.

Neue Internetseite — unser digitaler
Trainingsraum

Mit unserer neuen Webseite www.hoechstaedt-ringen.de
préasentieren wir uns ab sofort noch moderner und niher
an der Gemeinschaft. Dort finden sich aktuelle Trainingszei-
ten, Veranstaltungstermine, Neuigkeiten sowie Einblicke in
unseren Trainingsalltag. Auch interessierte Kinder, Jugend-
liche und Eltern kénnen sich dort iiber Einstiegsmoglich-
keiten informieren.

Trainingszeiten
Das Training findet im neu gestalteten Mattenraum des
Neubaus statt:
o Bambinis (5-12 Jahre): Mittwoch, 17:00 Uhr - 18:00 Uhr
o Jugend (ab 12 Jahre): Montag, 19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Mittwoch, 18:00 Uhr - 20:00 Uhr
Freitag, 17:00 Uhr - 19:00 Uhr
Ziel bleibt es, Hochstddt zu einer festen Ringer-Hochburg
in der Region zu machen - mit einer starken Gemeinschatft,
sportlichem Ehrgeiz und Freude an der Bewegung.
Interessierte Kinder, Jugendliche oder Erwachsene mit Rin-
ger- oder Judoerfahrung sind jederzeit herzlich Willkom-
men!

Kontakt

Daniel Raicu

Ubungsleiter Ringen, SSV Hochstidt e.V.
Tel. 09074 / 8099943 oder 0151 / 45263136
www.hoechstaedt-ringen.de
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Oft geniigt schon ein
kluges Zuspiel, um
erfolgreich zu sein.

Wie beim FuBball, so kommt es auch beim Geld
auf taktisch kluges Verhalten, Einsatzfreude
und Treffsicherheit an. Wir sind jederzeit an-
spielbereit. Mit guten Ideen und durchdachter
Strategie setzen wir uns dafir ein, dass Sie

bei allen Ihren finanziellen Einsédtzen Erfolg
versprechend am Ball bleiben. Fragen Sie uns
gleich nach den treffsicheren Tipps!

www.sparkasse-nordschwaben.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

_ Sparkasse
® Nordschwaben

AR

AUF DIE KLEINEN
DINGE IM LEBEN!
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DIE KLASSIKER

www.autenrieder.de



Kanzlei Dr. Hormann

Donauworther Str.1 89420 Hochstadt

@& 09074 / 957 100 Fax: 957 10 20

anwalt@kanzleihoermann.de www.kanzleihoermann.de

== MALER DESIGN FARBE =
TOBIAS SCHICKINGER
e - gHOWROO!

; _— : . o B S
TAPETE STOFFE/KISSEN ~ BODEN/TEPPICHE

Tel. 09074 / 9228622 , /
Laimgrubenweg 1 - 89420 Hochstadt %%f oans e 1 772"’45/

www.maler-schickinger.de




Abteilung Schwimmen

Schwimmkurse

Jede Saison finden in drei Blocken gestaffelt (Sept. - Dez., Jan.
- Mérz, Marz - Mai/Juni) jeweils zwei parallele Schwimm-
kurse fiir Kinder ab ca. 5 Jahren statt. In zehn Kursstunden
4 45 Minuten sollen die Kinder Erfahrung mit dem Element
Wasser sammeln (Wassergewohnung) und die Grundlagen
des Brustschwimmens soweit erlernen, dass sie sich sicher
im Wasser aufhalten kénnen. Ziel ist es, ein Schwimmab-
zeichen abzulegen, bestenfalls das ,,Seepferdchen’, ggf. auch
»Bobby“ oder ,,Frosch®

Anfanger- und Fortgeschrittenen-Gruppen

In den Gruppen ,Seepferdchen® (Anfinger 1), ,Seehun-
de“ (Anfinger 2), ,,Delfine” (Fortgeschrittene 1) und ,,klei-
ne Haie“ (Fortgeschrittene 2) trainieren Kinder einmal
pro Woche,um ihre Schwimmfertigkeiten zu verbessern.
Ziel der Ubungsstunden ist die Férderung der Freude am
Schwimmsport, die Festigung der Wassersicherheit und die
regelgerechte Ausiibung aller Schwimmstile. Die Technik
des Brustschwimmens soll verbessert und das Riicken- und
Kraulschwimmen erlernt werden.

Wettkampfgruppe

Die Kinder und Jugendlichen dieser Gruppe trainieren zwei-
mal in der Woche a 90 Minuten im Wasser. Seit diesem Jahr
bieten die Trainerinnen zusitzlich einmal pro Woche ein
Kraft- und Ausdauertraining auflerhalb der Schwimmbhal-
le an. Die Ziele des Trainings sind die Perfektionierung der
Schwimmtechniken der bereits bekannten drei Schwimm-
stile sowie das Erlernen der vierten Schwimmart Schmetter-
ling. Sowohl Kondition als auch Ausdauer werden gestarkt
und die Starts und Wenden geiibt, um sich auf die verschie-
denen regionalen Wettkdmpfe vorzubereiten. Rechts auf
dem Bild ist unsere Wettkampfgruppe auf dem Clubver-

gleichskampf um den Wanderpokal der Stadt Donauwoérth
am 01.06.25 zu sehen.

Neue Vereinskleidung fiir die
Abteilung Schwimmen:

Ein weiteres Highlight dieses Jahr war die Présentation der
neuen Vereinskleidung der Wettkampfschwimmer und
Trainer, die bei der Siegerehrung der Vereinsmeisterschaften
erstmals vorgestellt wurde. Die Anschaffung wurde durch
grofizigige finanzielle Unterstiitzung ermoglicht: Ein be-
sonderer Dank gilt Dr. Iris Roos mit ihrer Landarztpraxis an
der Donau sowie Christian Konle von ,,Konle Laufgut® fiir

ihre Bezuschussung.

Erste Reihe vl.n.r.: Abteilungsleiter Wolfgang Eder, Stellv.
Abteilungsleiterin und Trainerin Katrin Mayerle, Traine-
rin und Kassenwartin Anna Steckeler, Trainerin Daniela
Gumpp-Dembharter. Mittlere Reihe v.l.n.r.: Trainerin Vere-
na Hausmann, Trainerin Eva Felke, Trainerin Nicole Gotz,
Trainer Yannic Kesting. Untere Reihe v.L.n.r.: Pressewartin
Melina Jager, Trainerhelfer Michael-Valentino Goétz,
Trainerhelferin Olga Pastushenko, Trainerhelfer Florian
Kirner.

ABTEILUNG SCHWIMMEN
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Vereinsmeisterschaften der
Abteilung Schwimmen in Hochstadt

Mit insgesamt 78 motivierten Teilnehmerinnen und Teil-

nehmern fanden am 25.05.25 die Vereinsmeisterschaften
der Schwimmabteilung statt. In 5 verschiedenen Leistungs-
gruppen traten die jungen Schwimmerinnen und Schwim-
mer im Rahmen eines sportlich anspruchsvollen Vier-
kampfs gegeneinander an. Dabei war das
gesamte Vereinsspektrum vertreten — von
den Jiingsten, die erst kiirzlich mit dem

Unsere Homepage:

www.schwimmen.ssv-hoechstaedt.de
Neue E-Mail-Adresse:
schwimmen@ssv-hoechstaedt.de

Freies Trainieren fiir Erwachsene

Jeden Montag von 20:30 — 21:30 Uhr konnen alle volljah-
rigen Abteilungsmitglieder bei eingezogenen Leinen selb-
standig trainieren. Jeder setzt sich sein Trainingsziel selbst.
Es ziehen ehemalige Wettkampfschwimmerinnen und -
schwimmer, Trainier und auch ,Fitness* -Schwimmer ihre
Bahnen. Auflerdem geht eine Gruppe von Schwimmerin-
nen und Schwimmer das ganze Jahr an den Egelsee zum
Schwimmen- auch bei eisigen Temperaturen!

Wir sagen Danke

Wir danken allen ehrenamtlichen Trainern, Helfern und der
Abteilungsleitung fiir ihren Einsatz in diesem Jahr sowie al-

Vereinsmeister der einzelnen Gruppen

Gruppe Vereinsmeisterin Vereinsmeister
Schwimmen begonnen haben, bis hin zur - :
erfahrenen Wettkampfgruppe. Seepferdchen Leni Gufler (Jhg 2018) Dav1<.1 I.<osc1.1e1 (Jhg 2016)
Je nach Trainingsstand variierten die Seehunde Lotta .Gnuges.ser (Jhg 2015) D01.'nln1k Miklos (Jhg 2016)
Anforderungen: Wihrend bei den An- Del'ﬁne ' Melanie .K.est%ng (Jhg 2016) qu Mayer (Jhg 2013)
finger- und Fortgeschrittenengruppen Kleine Haie Emma Filipoi (Jhg 2015) David Kummer (Jhg 2013)
Wettkampfgruppe Sarah Rofimeier (Jhg 2013) Samuel Roos (Jhg 2010)

Disziplinen wie Brust, Riicken, Kraul und
Streckentauchen auf unterschiedlichen
Distanzen absolviert wurden, hatte die Wettkampfgruppe
die Moglichkeit, aus sechs Disziplinen vier zur Wertung aus-
zuwihlen. Die Leistungen wurden anschlieffend mit einem
Punktesystem ausgewertet und sorgten fiir eine faire und
transparente Bewertung.

Die Siegerehrung erfolgte im feierlichen Rahmen des dies-
jahrigen Saisonabschlussfestes am 08.07.25. Hier wurden
die Schwimmerinnen und Schwimmer fiir ihre Leistungen
gewiirdigt: Jeder Teilnehmende erhielt - nach Jahrgéngen
und Geschlecht getrennt - eine Urkunde und eine Medaille.
Die besten Schwimmerinnen und Schwimmer jeder Gruppe
wurden zudem besonders geehrt. Als Vereinsmeisterin wur-
de Sarah Roflmeier (Jahrgang 2013) ausgezeichnet, den
Titel des Vereinsmeisters sicherte sich Samuel Roos (Jahr-
gang 2010) - beide durften stolz ihren Pokal in Empfang

nehmen.

len Mitgliedern fiir die Treue, den Teamgeist und die Freude
zum Schwimmsport!

Wir wiinschen allen ein freudiges und gesundes neues Jahr
2026!

Melina Jager Katrin Mayerle Wolfgang Eder
Pressewartin stellvertretende Abteilungsleiter
Abteilungsleiterin
Trainingszeiten
Montag 15:30 - 17:00 Uhr ~ Gruppe ,,kleine Haie®

17:00 - 18:30 Uhr
20:30 - 21:30 Uhr

Wettkampfgruppe
Erwachsenenschwimmen

Mittwoch 14:15 - 15:15 Uhr  Gruppe ,,Seepferdchen®
15:15 - 16:15 Uhr  Gruppe ,,Seehunde”
16:15-17:15 Uhr  Gruppe ,Delfine”

Freitag 14:00 - 14:45 Uhr ~ Schwimmbkurs I

15:00 — 15:45 Uhr  Schwimmkurs II

16:00 - 17:30 Uhr ~ Wettkampfgruppe

SSV Hochstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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Abteilung Ski & Rad

ABTEILUNG SKI & RAD
— GANZHEITLICH GESUND UND FIT

Wir bieten ein ganzheitliches und umfangreiches Bewe-
gungsprogramm fiir unsere Mitglieder.

Unser Programm: Im Sommer Radeln und Walken - im
Winter Fitness und Skifahren

Kurse und Ausfahrten

Wir haben wieder tolle Kurse und Angebote in unserem
Winterprogramm 2025/26 eingeplant. Sei es Gesundheits-
training in der Halle und Fitnessraum oder sportliche Bewe-
gung fiir Juer Winternatur. Ob klassisch Skifahren, Touren-
gehen oder Schneeschuhwandern - bei uns findet Thr Euer
personliches Winter-Highlight. Schaut auf unsere Home-
page : www.ski-und-rad.de

Skikurse werden wir mit Eigenanreise durchfithren. Am
03./10. und 11.01 2026 werden wir schneesichere Gebiete
anfahren, um optimal ausbilden zu kdnnen. Wir starten am
27.12. - 29.12.2025 unser Freizeitprogramm fiir sportliche
Skildufer und fahren ans Nebelhorn zum Erarbeiten der
Grundlagen. Weitere Fahrten werden kurzfristig dem Wet-
ter entsprechend publiziert. Ndhere Info auf unserer Home-

page.

L)

(fast) Jeden Sonntag, im Winter in der Kim-Sporthalle oder
im Sommer im Freien. Das sonntagliche Qi Gong ist bei den
Teilnehmern sehr beliebt und wird von Rainer Friedel vor-
bildlich betreut. Interessierte sind herzlich willkommen.

Nordic Walking

Die Siegergruppe beim Nordic Walking
Abschlussevent in Ellerbach 2024.

Im kommenden Winterhalbjahr fithrt die Walkingstrecke
immer donnerstags aufgrund der frithen Dunkelheit rund
um Deisenhofen. Start ist am Ski&Rad-Treff beim Sport-
platz. Erfried Rosner, Ansprechpartner und Betreuer der
Gruppe wird auch zusitzlich einmal im Monat am Samstag
lingere Walkingtouren heraussuchen. Info in der Whats-
App-Gruppe.

Indoorcycling und
Skygym

Beim Schwitzen auch
noch Spaf3 haben. Bei
uns klappt das. Ein-
fach mal vorbeischau-
en! Jeden Mittwoch
ab 19:30 Uhr in der
Kim-Sporthalle.
Davor: Indoorcycling
im Fitnesscenter.
Immer montags ab
18:30 Uhr Indoorcyc-
ling, danach vielleicht
in die vereinseigene
Sauna. Bei uns ist das
moglich.

Mittwochsradeln

Nicht nur das Radeln, sondern auch sich Treffen und Aus-
tauschen sind ein fester Bestandteil bei den Mittwochsfe-
gern. Heuer war uns das Mittwochswetter eher wohlgeson-
nen. Das spiegelt sich in den gefahrenen Kilometern wieder.
Den 1. Platz mit 539 km gefahrenen Kilometern konnte sich

ABTEILUNG SKI & RAD
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Hermann Bayer an 20 Abenden erradeln. Mit 511 km war
Helene Veh Zweite, gefolgt von Anni Christa mit 452 Kilo-
metern. Vielen Dank an den Betreuer Erwin Bunk.

Rennrad

Die Montagstouren der Rennradler waren heuer wieder gut
besucht. Auch die beiden Tagestouren waren anstrengend.
Aber eins hat nie gefehlt, der Spaf am sportlichen Radeln.

Mountainbiken im Trentino

Heuer gings in Cles bei Bozen los und die 4-Tagestour fiihr-
te uns am ersten Tag nach ,JUnsere liebe Frau im Walde®.
Tag 2 ging tiber den Gampenpass nach Sarnonico mit vielen
Waurzeltrails und steilen Schiebepassagen und Abfahrten.
Tag 3 endete in Spormaggiore, nachdem wir viele Hohen-
meter durch die Obstplantagen zuriicklegten. Am 4. Tag er-
reichten wir dann wieder Cles.

162 km, 6150 Hm, 24% Trailanteil (auch rauf).

£ Ny o =
g b - & S A

Ein besonderes 'Highlight sind.die Skitouren bhgeden Ski-
kursterminen. Das besondere an dieser Wintersportart ist
das Naturerlebnis. Aus eigener Kraft und mit viel Willen und
einem grofien Wissen was machbar ist, stellt ein Skitourentag
was ganz besonderes dar. Besonders erfiillend ist ein Gipfel-
erlebnis mit Sonne und Fernsicht.

Danke

Bei den Gruppenleitern, Organisatoren, Fithrungsmitglie-
dern, Coaches und Helfern mochte sich die gesamte Abtei-
lung Ski&Rad ganz herzlich fiir den zeitlichen und personli-
chen Einsatz bedanken. Unseren Sponsoren und Inserenten
des heurigen Programmes mochten wir einen ausdriickli-
chen Dank fiir ihre Unterstiitzung aussprechen.

Schone Stunden im Verein und einen guten Rutsch -
Eure Abteilung Ski und Rad

SSV Hochstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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Fenster

Turen

Rolladen
Innentiiren
Vordacher
Insektenschutz

111l

" . VELUX-Dachfenster
Kundendienst
Vom AufmaR bis zum

. Einbau - Ihr Spezialist
Fenster + Taren GmbH fiir Neu- und Altbau!

Oberglauheimer StraBe 13 - 89420 Hochstadt Sie unset . der
Tel. 09074 5895 - Mobil 0171 8640154 n 19!

www.duerei-fenster.de AusS
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CNC Technik

P

Metallbearbeitung

@@ Maschinenbau

SchulstralBe 19 | 89420 Hochstadt
info@roessle-gmbh.de

09074 / 92 21 07
www.roessle-gmbh.de

Physiotherapie

—_— Krakowski

Physiotherapeuten (m/w/d) aufgepasst!

Wir suchen Verstarkung fiir unser eingespieltes
Team in Hochstadt. Melde dich doch einfach, wenn
du Lust auf eine neue Herausforderung hast.

Telefon: 09074 / 1545
E-Mail: info@physiotherapie-krakowski.de




Abteilung Sportkegeln

ES MACHT VIEL SPASS AUF DER SCHONSTEN
KEGELBAHN-ANLAGE IN SCHWABEN!

Unsere Sportkegler hatten ein erfolgreiches Jahr 2024/25:

1. Mannschaft

Nach dem Aufstieg 2024 der 1. Mannschaft in die Kreisliga
Nord 1 konnten sie in der abgelaufenen Saison die Klasse er-
halten, die bis zum Schluss spannend verlief. Der Auftakt in
dieser laufenden Saison verlief bisher nicht nach Wunsch.
Nach zwei Niederlagen und einem Sieg ist noch ,,Luft nach
oben®.

2. Mannschaft

Die zweite Mannschaft holte sich nach einer tollen Saison
mit guten Leistungen aller eingesetzten SpielerInnen den
Meister-Titel mit 20:4 Punkten und stiegen in die Kreisklasse
Nord 1 auf. Beste Spielerin mit dem besten Auswartsschnitt
war Heidi Mittring. Nach zwei Auftaktniederlagen und einem

Sieg in der neuen Klasse ist der Erhalt dieser das Saison-Ziel.

Jahresabschlussfeier 2024 auf der Goldbergalm

Die alljéhrliche Jahresabschlussfeier wurde im voll besetzten
»Goldberg-Stiible“ durchgefiihrt. Dabei wurden Elisabeth
Kordik fiir 100 Spiele, Alexander Aninger fiir 200 Spiele und
Werner Schmid fiir 500 Spiele ausgezeichnet. Dariiber hinaus

wurde Angela Schmid von SSV-Vorsitzenden Jakob Kehrle
mit der Auszeichnung ,,Mitglieder mit besonderen Verdiens-
ten” geehrt. Ferner bedankte sich der Abteilungsleiter Werner
Schmid mit einem Blumengrufd bei Elisabeth Kordik fiir ITh-
ren groflen Einsatz als Jugendtrainerin, deren Jugendanzahl
zwischenzeitlich auf 12 angewachsen ist. Die Jugendlichen
werden an zentralen Turnieren auf Kreisebene (Schorsch-

Cup) starten.

Benefizturnier fiir Ida — ein Tag der Solidaritat
und Unterstiitzung

Am 06. Januar 2025 luden die Kegelvereine SSV Hochstadyt,
SKK Moérslingen und TV Lauingen zu einem 12-stiindigen
Benefizturnier zugunsten der an Leukdmie erkrankten klei-
nen Ida Wendler ein. Auch zahlreiche Prominente Géste, wie
Hochstadts Biirgermeister Stephan Karg, die Stadtrite Caro-
lin Wanner, Thomas Haufller und Fabian Weifs nahmen auf
der Panorama-Kegelbahn in der ,,Rudolf-Kimmerle-Arena“
teil. Am Ende dieses unvergesslichen und ereignisreichen
Events konnte eine tiberwiltigende Spendensumme in Hohe
von 4.200 €uro an Frau Rosmarie Schweyer (Vorsitzende
Glithwiirmchen e.V.) ibergeben werden.

ABTEILUNG SPORTKEGELN
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Kreis- bzw. Bezirksmeisterschaften

Als einziger SSV’ler konnte sich Johann Haufller fiir die
Kreismeisterschafts-Endrunde der Senioren B qualifizieren,
die bei der SSV Hochstadt durchgefithrt wurde.Leider reichte
es nicht fiir einen Platz auf dem ,,Stockerl. Ebenso ,erfolglos®
waren die Teilnahmen
von Alexander Aninger
mit Daniel Bieberich bei
den Kreismeisterschaften
im Tandem der Minner
sowie die Teilnahme von
Peter Kordik mit Elisa-
beth Kordik bei den Be-
zirksmeisterschaften im
Mixed-Tandem.

Osterausflug mit Friedrichsgriiner Freunden

Der alljahrliche Osterausflug mit den Keglern aus unserer
Partnerstadt wurde diesmal von den Hochstadtern(Wolfgang
Mayerle) sehr gut organisiert und fithrte nach Breitbach im
Steigerwald. Dabei wurde das traditionelle Osterkegeln auf
den dortigen Bahnen durchgefiihrt. Heidi Mittring mit Alex-
ander Aninger gewannendies.

Der Besuch des Baumwipfelpfades im Steigerwald bei Eb-
rach, das Weinfest in Volkach sowie die Schifffahrt auf dem
Main waren tolle Erlebnisse fiir die Teilnehmer beiden Part-
nerstadte.

Sommerfest
Das Sommerfest wurde im 27. Juni 2025 in unserem SSV-
Biergarten mit Grillspezialititen durchgefiihrt. Der Grill-
meister Wulli lie8 nichts anbrennen. Bei diesem Event wurde
das neue aktive Mitglied Stefan Gilch recht herzlich Willkom-
men geheiflen.

Friedrichsgriiner Freunde in Hochstadt zu Gast

Zum Hochstadter Stadtfest sind auch immer die Friedrichs-
griiner gerne angereist. Schade, dass das diesjahrige Stadtfest
dem schlechten Wetter zum Opfer fiel. Dennoch besuchten
uns die Giste aus Hochstadts Partnerstadt. Neben der Be-
steigung des Hochstadter
Kirchturms veranstalteten
wir einen Bunten Abend auf
unserer schonen Panorama-
Kegelbahn. Gerald Maneth
unterhielt uns mit einer
musikalischen Quiz-Show
unter dem Motto ,,Einfach

Vereinsinternes Kegelturnier um den
»Gerald-Maneth-Cup”

Zum 3. Male wurde das ver-

einsinterne Kegelturnier um
den ,Gerald-Maneth-Cup*
ausgetragen. Eine Demonst-
ration ihres Konnens zeigten
als Einlage vor der Siegereh-
rung unsere ,Aktiven* der
Abteilung ,,Sportkegeln®
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Abteilung Sportkegeln

Generationen-Sprintturnier

In Hochstadt fand auch der Bezirksvorentscheid des Genera-
tionen-Sprintturniers statt. Bei diesem Modus bestehen die
Tandempaare aus zwei Spielern aus unterschiedlichen Alters-
klassen. So konnten drei unserer Ul4-Spieler ihren ersten of-
fiziellen Wettkampf zusammen mit einem erfahrenen Kegler
bestreiten. Zu Beginn spielte man eine Qualifikationsrunde
und anschlieffend ging es dann im KO-System weiter. In pa-

ckenden und kurzweiligen Duellen konnten sich am Ende E.
Kennerknecht und N.Kennerknecht vom TSV Betzigau den
Turniersieg sichern. Mit Platz 7 qualifizierte sich mit Mia und

Weitere Hohepunkte auf unserer
Panorama-Kegelbahn

Auf der neuen Kegelbahnanlage hatten wir neben den Hob-
by-Keglern einige grofle Veranstaltungen durchgefiihrt, wie
z.B. die Kreismeisterschaften der Junioren mannlich U14 und
U18 sowie Kreismeisterschaften im Tandem-Kegeln. Auch

ABTEILUNG SPORTKEGELN

im Ferienprogramm boten wir das Kegeln an und dies wurde
von den Schiilern wiederholt sehr gut angenommen.

Interessierte Keglerinnen und Kegler kénnen sich bei den

Abteilungsfunktiondren jederzeit melden. Die Trainingszei-
ten fiir Junioren sind dienstags von 15:30 Uhr bis 18:30 Uhr.
Das Training der Senioren findet jeweils dienstags und mitt-
wochs ab 18:30 Uhr statt.

Dankeschon

Ich bedanke mich beim Grof3verein fiir die gute Zusammen-
arbeit, bei der Stockschiitzenabteilung fiir deren Unterstiit-
zung sowie bei meinen Kollegen/innen in der Abteilungs-
leitung. Dariiber hinaus wiinsche ich allen Mitgliedern,
Freunden und Sponsoren, die unsere Abteilung unterstiitzen,
insbesondere Rudolf Kimmerle, Fahrschule Meyer, Fabian
Weif3 und Wolfgang Mayerle,ein schones Weihnachtsfest,
einen ,,Guten Rutsch ins Neue Jahr“ sowie ein friedliches und
gesundes Jahr 2026.

Werner Schmid

Abteilungsleiter Sportkegeln
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KITLINGE

Wir sitzen an der @ae//e.

Getranke Kitzinger GmbH & Co. KG
IndustriestraBe 5 Tel. 09071/5872-0
89407 Dillingen a. d. Donau Fax 09071/5872-33

lhre Website soll einfach zu pflegen sein,
auf jedem Endgerat super funktionieren,
Uber Google & Co gefunden werden,
verdammt cool aussehen

und darf nichts kosten?

Wir konnen Uber fast alles reden.

Grafik & Webdesign Bernd Spring
Deisenhofer Str. 24 | 89420 Hochstadt
09074/9569440 | buero@berndspring.de
berndspring.de

\_ pring

INNOVATIV | FLEXIBEL | KUNDENORIENTIERT

® Mechanische Bearbeitung

® Laserbearbeitung mit
Nachbearbeitungen

® Baugruppen-Montagen

¢ Qualitatssicherung

KFT..

Kapfer FertigungsTechnik

¥/ Kapfer Fertigungstechnik | Oberglauheimer Str. 24 | 89420 Hochstadt | Tel. +49 (0)9074 - 957 0110
' Fax +49 (0)9074 - 957 01 25 | info@kft-gmbh.de | www.kft-gmbh.de




Abteilung Stockschutzen

Kameradschaft: das,A und 0“ zum Erfolg

Die Neujahrsfeier im Kreise der Stockschiitzenfamilie war
wieder einmal ein Erfolg. Die neu aufgestellte Abteilungs-
fithrung hat sich mehr als bewéhrt und viele Arbeiten wur-
den auf vielen Schultern verteilt. Meisterschaften, Pokale,
Freundschaftsturniere und die eigenen Turniere konnten
alle durchgezogen werden.

"‘-'*’i ” 1“}?' ‘m“a »

Bis zu den Meisterschaften waren die SSV-Stockschiitzen

nicht ganz in ihrem gewohnten Tritt, zu viele Verletzungen
plagten die vier Mannschaften im aktuellen Spielbetrieb.
Trotzdem konnte man Turniere gewinnen und sehr viele mit
einem Stockerlplatz beenden. Ein paar Turniere musste man
als Kreisauswahl oder Bezirksauswahl bestreiten. Unser
Dank geht an die Stockkameraden der anderen Mannschaf-
ten innerhalb und auflerhalb unseres Landkreises.
Weiterhin freuen sich die Stockschiitzen auf den Zuwachs
an Mitgliedern. Marcel Milanello und Cynthia Huwer haben
zum Stocksport gefunden. Ebenso konnte man die Jungen
Lion und Anno Lugert in den Mannschaftsspielbetrieb inte-
grieren. Ab September verstarkt nun der Hochstiadter Uwe
Lory vom ESV Friedrichshafen und Karl Schmiederer vom
TV Lauingen die SSV-Stockschiitzen. Mit Karl konnte man
schon einige Turniere als Kreisauswahlteam bestreiten und
ist sehr froh dariiber, einen Allrounder, der schon lange in
Hochstadt trainiert, hinzu gewonnen zu haben.

Meisterschaften
Nach dem im letzten Jahr denkbar knapp der Aufstieg in
die Bayernliga als dritter durch Jochen Schaller, Florian Wil-
.,,] | - . - ler, Rudi Karg und
e Gebhard Wiedemann

verpasst wurde, war

es auch dieses Jahr
wieder sehr knapp
und man belegte
abermals einen her-
vorragenden 5. Platz

in der Oberliga West.

Die zweite Mann-
schaft mit Josef Wollf,
Michael Veh, Rudi
und Daniel Manz
konnte nach ihrem
Aufstieg in die Be-
zirksoberliga die
Klasse als 16. von 21
Mannschaften halten.
Die dritte Mannschaft
mit den Schiitzen Ro-
bert Putz, Michael
Winter,
Lion Lugert konnten
die Klasse B erhalten.
Beim Mixed Pokal
qualifizierten  sich

Peter und

Susann Kaas, Sabrina
Kaas, Florian Willer
und Gebhard Wiedemann erstmals fiir die SSV Hochstadt
zum Bayernpokal. Hier erreichte man einen 20. Platz von 26
teilnehmenden Teams. Dariiber hinaus konnte sich Sabri-
na und Susann Kaas auch im ,,ZielschiefSen® fiir die bayeri-
schen Meisterschaften qualifizieren.

Am 18. und 19. Oktober richteten wir zwei hochkaritige

Turniere aus. Den Autenrieder Wanderpokal gewann die-
ses Jahr der SV Weichs gefolgt von SV Ottmaring und SV
Tagmersheim.

ABTEILUNG STOCKSCHUTZEN
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Den Pokal der Stadt Hochstadt hat iiberraschend der FSV
Eching zum ersten Male vor dem Titelverteidiger SV Fuchs-
tal und dem SV Ottmaring gewonnen. Die Hochstadter
Mannschaft, die kurzfristig fiir Harburg eingesprungen ist,
erreichte mit Robert Putz, Josef Wolf, Michael Veh und Karl
Schmiederer den guten 4. Platz. Fiir die hervorragende Or-
ganisation und das abschlieflende Essen im Sportheim wur-
den die Hochstddter von den Beteiligten sehr gelobt.

W

e

Ein weiteres Highlight war das erste ,,Sternstunden Turnier®
am 8. November. Alle Einnahmen kamen an diesem Tag mit
der Begleitung durch den Bayerischen Rundfunk in Hohe
von grandiosen 6.000 € der Aktion Sternstunden zu Gute.
Auch hier ein grofies Dankeschon an die ortlichen Sponso-
ren Simone und Matthias Bschorer (Malerbetrieb), Rudolf
Schulz jun. (Metzgerei), Daniel Konle (Laufgut Konle), Jo-
chen Weinand (Edeka), Bédckerei Salzmann, Autenrieder

Brauerei sowie Kaufland Dillingen.

Sieger beim ,Gerald-Maneth-Cup”

Das 3. vereinsinterne Kegelturnier gewann diesmal die
Mannschaft der ,,Stockschiitzen 1% Auf Platz 11 landete das
»Stockschiitzen-Team 2% In der Einzelwertung holte sich
Michael Veh mit 135 Holz vor seinem Teamkollegen Rudi
Manz (126 Holz) den Titel.

L Gerald Mpmeth-Lup—

% -
GM-Cup von links: Josef Wolf Daniel Manz,
Rudi Manz und Michael Veh. i =i

S8V-internas Kegeitul
am 15. Mal 2025 um den

. «Gerald Manoth-Cup™
- q \ Stockschiitzen 2
3 T =
W = o )
L i P

JEANSWEN
o

GM-Cup von links: Marcell anello, Bruno Bauerle,
= 4

Robert Putz und Christian H6rmann.'

13. Turnier um den Landratspokal

Der FC Gundelfingen war in diesem Jahr Ausrichter des
»Landrats-Pokals“. Nachdem wir die letzten vier Turniere
(unterbrochen durch Corona) gewinnen konnten (2018,
2019, 2023, 2024), beendeten wir als Zweiter dieses Tradi-
tionsturnier. Nur die bessere Stocknote schnappte uns der
SC Hausen den Sieg weg.

Mit dem Engagement der Firma Karle-Bau aus Steinheim,
der Firma Bschorer aus Hochstddt, der Firma Scheiffele
und Schmiederer aus Gundremmingen und der Firma Le-
bedew aus Donauworth wurden weitere
kompetente und starke Partner fiir die
Stockschiitzen gefunden. Ein herzlicher
Dank an Euch !!!

Leider mussten wir uns in diesem Jahr
von unserem langjahrigen Weggefihr-
ten, Karl Groner, verabschieden, der
viel zu frith Gberraschend verstorben
ist. Lieber Karl, Ruhe in Frieden!

Thnen liebe Leser, allen Aktiven und Passiven Mitgliedern
der SSV Hochstadt sowie den Biirgern unserer Stadt wiin-
schen wir ein friedvolles Weihnachtsfest und alles Gute fiir
das kommende Jahr 2026.

Die Stockschiitzen der SSV Hochstadt
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Immer etwas
Besonderes schaffen

Weiterkommen mit nosta.

Die Vielfiltigkeit der Maschi-
nen bringt Abwechslung mit
sich und zeichnet nosta als
Arbeitgeber besonders aus.
Durch das breite Aufgaben-
gebiet kann man sich standig
weiterentwickeln.

3
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Stefan D., Maschinenbautechniker
und Teamleiter Instandhaltung

Gestaltungsfreiheit, Teamwork und die Werte eines familiengefiihrten Unterneh-
mens erwarten Sie. Werden Sie Teil des nosta Teams. Gemeinsam gestalten wir die
Zukunft des Unternehmens.

Mehr unter nosta.com/karriere

Nosta GmbH | AnderBahn5 | 89420 Hochstadt an der Donau | Tel. +49 (0) 8074 420 | nosta@nosta.com | www.nosta.com



Lob +

Partner
Ihr Steuerberater fiir
Klassische Steuerberatung ® Lohn- und Gehaltsbuchhaltung
= Kongequent Internationales Steuerrecht m Land- und Forstwirtschaft
Grundstiicke und Immobilien m Unternehmensnachfolge
u Kundenorientiert Rechtsformwahl m EDV-, FiBu- und Datenintegration

¥ BE

Lob + Partner
Steuerberatungsgesellschaft mbB

Elsenheimerstr. 7
D-80687 Minchen
Tel. +49 (0) 89 7471790

rlob@lob-partner.com
www.steuerberater-lob-partner.de

A OFEN
LERE L SCHALLER

TAGESPFLEGE _ Meisterbetrieb GmbH

Ihr ,,ZWEITES ZUHAUSE* fiir 20 Tagespflege-Giiste

® Hol- und Bringservice und ® Qualifiziertes Fachpersonal und

Versorgung Mo.—Fr. von ausgebildete Betreuungskrifte
08.00-17.00 Uhr

. . ® Friihstiick, Zwischenmahlzeiten,
® Therapeutische und soziale

Mittagessen, Kaffee und Kuchen

Betreuung

® Gesellschaft mit Gleichgesinnten ° Barrierefreie, helle Raume mit
und gemeinsame Aktivititen moderner Ausstattung und
wihrend des Tages Gartenzugang

Tel. Beratungsgespriche immer Dienstag und Donnerstag Kachelofen ¢ Offene Kamine
unter 09074/95700-2 61 Kaminéfen ¢ Specksteinéfen
Tagespflege Lipp Edelstahlkamine * Wassertechnik

Bahnhofstrafle 13 - 89420 Hochstadt - Tel.: 09074/9 57 00-2 60 N -
www.pflegeheim-lipp.de - tagespflege @pflegeheim-lipp.de Hochstddt - @ 09074 / 4000




Abteilung Tanzsport —

Im Mittelpunkt unseres diesjahrigen Trainingsjahres stand
die Verbesserung der Grundtechnik sowie die Stidrkung
des Zusammenhalts neben und auf der Turnierfliche. Um
diese Aspekte in unseren beiden Formationen stirker zu
fordern, wurde die Trainingsstruktur grundlegend iiber-
arbeitet. Anstelle der bisherigen Einteilung trainierten die
Turnierformationen nun gemeinsam am Montagabend. In
diesem Training haben wir technische Grundlagen noch-
mal von Anfang an aufgebaut und vertieft, voneinander ge-
lernt und sind als Gruppe und auch zwischen den Gruppen
enger zusammengewachsen. Da die bestehenden Choreo-
grafien der Formationen beibehalten wurden, lag ein be-
sonderer Schwerpunkt darauf, an Feinheiten zu feilen. Jede
Bewegung, jede Drehung und jede Position wurde genau
unter die Lupe genommen, verbessert und verinnerlicht. So
konnten wir die Sicherheit aus der bereits bekannten Folge
nutzen, um unseren Ausdruck und die Haltung zu verbes-
sern. Schon nach wenigen Monaten war spiirbar, wie das
gemeinsame Training den Teamgeist stirkte, die Motivation
steigerte und die Ténzerinnen und Ténzer noch stirker auf
ein gemeinsames Ziel ausrichtete: die bevorstehende Tur-
niersaison.

Formation ,Rocking Teddys”

Im letzten Jahr konnte unsere Girlformation zum ersten
Mal auf einem Turnier nicht nur als Zuschauer neben der
Fliche, sondern auch auf der Tanzfliche ihr Bestes geben.
Die Midels zwischen 8 und 14 Jahren starteten ihre Kar-
riere gleich auf einem grofien Turnier. Gemeinsam mit der
Ladyformation und zahlreichen Unterstiitzern ging es mit
dem Bus nach Rosenheim auf die Bayerische Meisterschaft.

Dort konnten sie in der Vorrunde voll iiberzeugen und si-

cherten sich einen Platz in der Endrunde. Obwohl diese erst
Abends stattfand hielten alle ihre Motivation aufrecht und
so freuten sich die Méadels bei der Siegerehrung tiber einen
verdienten 7. Platz. Mit dem ersten Erfolg in der Tasche fuh-
ren sie gleich am darauffolgenden Wochenende auf die Stid-
deutsche Meisterschaft in Deizisau. Auch wenn die Médels
die Endrunde leider verpasst haben konnten sie wertvolle
Erfahrungen sammeln und die Turnierluft ein weiteres Mal
schnuppern, um ihr Ziel nicht aus den Augen zu verlieren
und weiterhin mit Leidenschaft und Liebe zum Tanz dabei
zu bleiben.

Formation ,united”
Die Ladyformation unserer Abteilung besteht schon seit

Jahren aus erfahrenen Tanzerinnen, von denen viele bereits
seit Uiber einem Jahrzehnt Rock'n'Roll tanzen. Besonders
schon ist es deshalb, dass im vergangenen Jahr wieder einige
Ténzerinnen aus der Girlformation aufgrund ihrer Motiva-
tion, ihrem Durchhaltevermégen und ihrem Kénnen in die
Ladyformation wechseln konnten. Gemeinsam startete die
neu gemischte Gruppe im Mai ebenfalls sowohl bei der Bay-
erischen Meisterschaft als auch auf der Stiddeutschen Meis-

ABTEILUNG TANZSPORT
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terschaft. Besonders stolz konnen die Ladys dariiber sein,
dass sie sich bis auf wenige Punkte an die fithrenden Forma-
tionen Stiddeutschlands herantanzen konnten. Mit ihrem
verdienten 5. und 6. Platz bei den beiden Turnieren ist das
Treppchen schon bald zum Greifen nahe und die Arbeit, Zeit
und Leidenschaft im Training zahlte sich mal wieder aus. Im
Laufe des Sommers konnte sowohl an der Choreografie als
auch an der Grundtechnik noch viel geschliffen werden, so-
dass die Médels in der Herbstsaison beim Deutschlandcup
nochmal voll angreifen méchten und ihren Abstand auf die

Fithrenden hoffentlich weiter verringern kénnen.

»Queens of Dancing”

Die ,,Queens of Dancing“ waren auch in diesem Jahr wie-
der unterwegs und haben unsere Abteilung in der Region
vertreten. So konnten sie beispielsweise auf dem Dorftest
Lutzingen ijhre Choreografie zeigen und wurden von den
Zuschauern fiir jhre gute Stimmung auf der Bithne mit kraf-
tigem Applaus belohnt. Zum Ende des Jahres steht neben
Spielen und Ubungen nun auch eine neue Choreografie
fiir die Madels auf dem Plan, mit der sie hoffentlich wieder
beweisen konnen, dass sie die ,,Queens“ des Tanzens sind.
Auch bei unserer Nachwuchsgruppe konnten einige be-
sonders durch ihre Leistung herausstechen und werden im

kommenden Jahr die Girlformation unterstiitzen.

Kindergruppe Jazz / Ballett

Wir freuen uns sehr, dass seit September neben Rock 'n"Roll
in unserer Abteilung nun auch eine neue Tanzrichtung ver-
treten ist. Nathalie Kleeberger unterstiitzt uns mit den
Kleinsten ab 4 Jahren und zeigt ihnen die Grundlagen des
Jazz und Balletts, wobei sie ihr ganz eigenes Programm und
eine einzigartige Mischung aus den Tanzstilen entwickelt
hat. Als gelernte Musicaldarstellerin bringt sie eine bewun-
dernswerte Ausstrahlung mit ins Training, die sofort auf die
Kinder iiberspringt und fiir eine besondere Trainingsatmo-
sphére sorgt. Aufgrund der positiven Riickmeldungen und
der hohen Nachfrage planen wir, im Friihjahr eine weitere
Gruppe zu erdfinen.

Weitere Infos

Gerne zeigen wir auch bei Eurer Feier oder Veranstaltung
unser Programm. Meldet euch gerne unter der Telefon-
nummer 017657870134 bei uns. Auch neue Ténzerinnen
sind bei uns immer willkommen, Informationen zu unse-
ren Trainingszeiten sowie zu den Trainerinnen findet ihr auf
unserer Website.

Lisa Mayr
Abteilungsleiterin Tanzsport

SSV Hochstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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Metzgerei Reichensperger

Am Kirchplatz 6

%{{ 89433 Morslingen

o

Tel.: 090 74 /9583 100

Wir bieten Thnen feinste Fleisch- und Wurstwaren
aus eigener Produktion und Schlachtung an.

Dazu ein reichhaltiges Glasersortiment, sowie
warme Brotzeiten aus der Heildithele.

@5@’@@ QAR

... kreative Floristik

Julia Meyer

89420 Hochstddt - Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 16
Telefon09074/92 1350 - Telefax 09074/921351

e ¥ S &
.
=  SMITAL:

PARTNER IHRER
SICHERHEIT

89420 Hochstidt
Tel. 09074/2733

e Schliisseldienst eBeratung
e SchlieBanlagen o Verkauf
o Briefkastenanlagen eMontage




die]Fahrschule tur‘ slegerlvnen

mit SpaB zum Fihrerschein
und dabei sparen

* MPU Vorbereitungen und R
Punkteabbau-Kurse N

o Fishrerschein
in hur 2 Wochen I

Behringer Tankstelle

Portal- und SB-Autowaschanlagen
Inh. Georg Behringer

Donauwdrther StraBe 27
89 420 Hochstadt
Tel, 09074/1247

Fax 0907412057 BEHRINGER
tankstelle-behringer@t-online.de TANKSTELLE

FRANZ & REICHHERZER

_alles aus einey Rrat

Ihr Profi-Team fiir die Fenstermontage, speziell auch fiir Altbauten!

Fenster, Haustliren, Rollladen,
vereinbaren Sie lhren personl. Termin: 09074 1707 od. 01719712344




Abteilung Tennis

Trainingslager am Gardasee

Auch in diesem Jahr machten sich Ende April wieder neun
Spielerinnen und Spieler auf den Weg an den Gardasee.
Zum mittlerweile zehnten Mal seit 2013 verbrachten wir
vier traumhafte Tage in dieser malerischen Kulisse. Neben
den tiglichen Tennis-Einheiten kam natiirlich auch der ge-
sellige Teil nicht zu kurz.

Saisonstart im Mai

Die Sommersaison 2025 startete wieder piinktlich Anfang
Mai. Es traten dieses Jahr neben vier Herren-Mannschaften
und zwei Damen-Mannschaften auch eine Midcourt U10 Ju-
gendmannschaft an. Mit grofer Motivation und Kampfgeist
iberzeugten die Kids und sicherten sich den wohlverdien-
ten 2. Platz in ihrer Liga. Auch die wieder neu gegriindete
2. Herren-Mannschaft
iberzeugte und er-
kimpfte sich souveran
den 3. Tabellenplatz. Bei
den Damen 1 und Da-
men 40 stand zum Re-
daktionsschluss ~ dieser
Zeitung noch nicht fest,
ob sie die aktuelle Liga
Wir
driicken die Daumen!

halten konnten.

Ergebnisstand nach Saisonende:

Liga Finaler Tabellenplatz
Midcourt U10  Siidliga 2 2 (von7)
Damen 1 Siidliga 1 7 (von 8)
Damen 2 Freundschaftsrunde 3 (von 4)
Herren 1 Stdliga 3 4 (von 8)
Herren 2 Stdliga 6 3 (von 8)
Damen 40 Landesliga 2 8 (von 8)
Herren 55 Landesliga 1 3 (von 8)

Mixed-Runde im August und September

Zum fiinften Mal nun trat die SSV Hochstadt dieses Jahr bei
der offiziellen Mixed-Runde des BTV an. Das Spielkonzept,
bei dem immer zwei Damen und zwei Herren zuerst im Ein-
zel und anschlieflend im Mixed Doppel antreten, erfreut sich
immer grofler Beliebtheit. Mit viel Motivation und Kampf-
geist sicherte sich das Team nach den drei Begegnungen den
ersten Tabellenplatz, direkt vor dem BSC Unterglauheim,
welcher uns letztes Jahr noch auf den zweiten Platz schickte.

Ferienprogramm im August

Mitte August konnten wieder einige interessierte Kids im
Rahmen des stidtischen Sommer-Ferienprogramms an zwei
Terminen in den Tennissport hineinschnuppern. Die Teil-
nehmer bekamen spielerisch die wichtigsten Schlagablaufe
beigebracht und durften auch bereits erste kleine Matches
spielen. Die Kinder hatten viel Spafl und lielen sich von der
Begeisterung zu dem Sport sofort anstecken. Ein herzliches
Dankeschon nochmal an unseren Schnupper-Trainer Wolfi
und alle Helfer!

31. Raiffeisen Team-Cup
Zum 31. Mal traten dieses Jahr die besten Mannschaften und

Spieler im Landkreis zum traditionellen Team-Cup an. Bei
traumhaften Wetterverhaltnissen konnten die interessierten
Zuschauer viele mitreiflende Matches verfolgen. Bei den Fi-
nalspielen am Sonntag setzte sich dann der FC Gundelfingen
im entscheidenden Doppel gegen den TC Nordlingen durch.
Platz 3 sicherte sich der TC Nordlingen 2 durch einen sou-

verdnen Sieg gegen den TC Donauwoérth. Die Siegerehrung

ABTEILUNG TENNIS
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| VR-Banken
‘Schwaben Nord

L3

wurde im Anschluss in der neuen Sportheim-Gaststitte ,,Sa-
pori & Heimat“ durchgefiihrt, wo das Turnier bei Speis und
Trank ausklang.

Sommerfest

Aufgrund des verregneten Wetters Ende Juli mussten wir das
Sommerfest verschieben und haben dafiir den Team-Cup
Samstag gewdhlt. Bei groflartigen spitsommerlichen Tem-
peraturen kamen einige Vereinsmitglieder zusammen und
saflen bei kostlichen Pizzaschnitten und leckeren Getranken
zusammen. An der traditionellen Feuerschale wurde bis spit
am Abend ausgelassen gefeiert.

Winter-Runde ab Oktober

Ab Oktober sind auch wieder drei Mannschaften der SSV
in der BTV-Winterrunde aktiv und kdmpfen in den unter-
schiedlichen Hallen der Region um die besten Plitze in ihrer
Liga. Neben der ersten Damen-Mannschaft treten die Herren
40 und 50 an und absolvieren zwischen Oktober und Mirz
jeweils 6 bzw. 7 Punktspiele.

Saisonende

Mittlerweile sind unsere Plitze wieder winterfest und wir
haben uns in die verschiedenen Hallen zum Training verab-
schiedet.

Nach der zahlreichen Teilnahme der letzten Jahre plant die
Abteilung Tennis auch dieses Jahr wieder ein Winterfest in
den Weihnachtsferien auf unserer Anlage. Die Einladung
hierfiir wird zeitnah per Mail und WhatsApp an alle Mitglie-
der versandt.

Abschlielend mochte ich mich noch bei allen Sponsoren und
Forderern der Abteilung Tennis fiir die Unterstiitzung unse-
res Sports bedanken. Mein besonderer Dank gilt vor allem,
neben meinen Kollegen in der Abteilungsfithrung, Trainern,
Mannschaftsbetreuern und Eltern, allen Mitgliedern, die
durch ihre aktive Mithilfe und ihr tatkraftiges Engagement
Thren mafigeblichen Anteil dazu beigesteuert haben, die Sai-
son 2025 zu bestreiten.

Ich wiinsche allen eine besinnliche Adventszeit, ein frohes
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr. Ich
freue mich darauf Euch alle auch nichstes Jahr wieder zahl-
reich auf unserer Anlage begriifien zu diirfen.

Oliver Maneth
Abteilungsleiter Tennis

PS.: Besucht doch auch unsere Instagram- und Facebook-
Kanile sowie unsere neue Homepage:

SCAN ME

http://tennis-hoechstaedt.de/

SSV Hachstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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”:;FREIE WAHLER JUNGES HOCHSTADT

Ortsverband Hochstddt Wir sind Hochstadts Zukunft!
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3
" IFW HOCHSTADT Rathaus am Ball!

FREIE WAHLER

... fUir Sie im

Das Team der FREIEN WAHLER und JUNGES HOCHSTADT winscht allen SSV-Mitgliedern,
Freunden und Fans schdone Feiertage, viel Glick, Gesundheit und sportliche Erfolge im neuen Jahr.

HANS HANS

AYRLE %
Motorgerate e echnik

.....

Mietgerate
O
Beratung & Verkauf
AT,
Ausstellungsraum
Service-Werkstatt

KAR

Beratung & Verkauf
T
VorfUhrgerate
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grofRe Werkstatt

. ' g CASE Hil
%S /TIGA

PrOTHR @ WEIDEMANN
Landtechnik IsSARIA

Motorgerite
09074 / 95 85 55 65 09074 /1010 AMAZONE

Reichenbachstraf3e 1 Pfalz-NeuburgstraBe 51 Mﬂth-
89407 Steinheim 89407 Steinheim g,

www.hans-ayrle.de www.hans-ayrle.de
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LINHS Boutique

DEIN ASIA SHOP - ASIATISCHE LEBENSMITTEL

LINHSBOUTIQUE@YAHOO.DE

09074 / 920 455

Friedrich - von - Teck StraBe 2
89420 Hochstadt an der Donau

Mo-Fr: 8:30 - 18:00 Uhr
Samstag: 8:30 - 13:00 Uhr
Sonntag geschlossen

Deutsche Post QY — P SFE,

Bachgasse 8

89420 Hochstadt
Telefon: 09074 -1233
info@laufgut-konle.de

Konle
LaJufgut

GUTE SCHUHE - GESUNDE FUSSE

www.laufgut-konle.de

Motiviert - engagiert

Junge Un|on Hochstadt

eine schone und erfolgreiche Saison
2025/2026!
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... aber wir lieben es!

einenkel vaas GmbH
Bruckworthweg 12 | 89420 Hochstadt
Fon: 09074-1532 | Fax - 5687

info@ev-schlosserei.de
www.ev-schlosserei.de




Abteilung Tischtennis

Aufschlag, Satz, Erfolg — Tischtennis beim

SSV Hochstadt blickt auf ein starkes Jahr zuriick
Mit aktuell 79 aktiven und passiven Mitgliedern zahlt die
Tischtennisabteilung des SSV Héchstidt zu den lebendigs-
ten Sparten im Verein. Trainiert wird montags und donners-
tags in der Nordschwabenhalle - zuerst der Nachwuchs von
18:00 Uhr bis 19:30 Uhr, anschlielend die Erwachsenen. In
der Saison 2025/26 sind vier Herren- und eine Jugendmann-
schaft im Ligabetrieb Schwaben-Nord gemeldet. Leider
konnte in diesem Jahr keine reine Damenmannschaft mehr
aufgestellt werden, doch die Hoffnung auf eine Neuformie-
rung bleibt.

Starke Leistungen in allen Mannschaften

Die Herrenmannschaften zeigten in der vergangenen Saison
durchweg solide bis starke Leistungen.

Allen voran die Zweite Mannschaft, die in der Bezirksklas-
se C Gruppe 8 DLG/DON Siid mit einer beeindruckenden
Bilanz von 15 Siegen bei nur einer Niederlage den zweiten
Tabellenplatz erreichte. Auch die Dritte Mannschaft schlug
sich mit 9 Siegen und 5 Niederlagen in der Bezirksklasse
C Gruppe 8 beachtlich und belegte einen stabilen fiinften
Platz.

Die Erste Mannschaft behauptete sich in der starken Be-
zirksliga Gruppe 3 Nord mit 14:18 Punkten auf Rang 6, wih-
rend die Vierte Mannschaft in der Bezirksklasse D Gruppe 8
mit 5 Siegen und 9 Niederlagen ebenfalls einen respektablen
sechsten Platz erspielte.

Bei den Damen belegte das Team in der Bezirksklasse Grup-
pe 1 mit 26:14 Punkten den hervorragenden dritten Platz
- ein wirdiger Abschluss, bevor die Mannschaft in dieser

Saison pausiert.

In der Bezirksklasse B Gruppe 4 Nord belegte die Jugend
19 Rang 6 bzw. in der Bezirksklasse C Gruppe 4 Nord sogar
den zweiten Tabellenplatz — ein Zeichen fiir die erfolgreiche
Nachwuchsarbeit.

Pokalerfolge und Spitzenspieler

Auch abseits der Liga gab es Grund zur Freude: Im Bezirks-
Pokal der Bezirksliga Herren belegte der SSV Hochstadt
Platz 18.

Ein echtes Highlight war der Schwabenpokal auf Bezirksebe-
ne DLG/DON, bei dem Daniela Linder, Wolfgang Schmidt
und Christoph Wanek einen herausragenden zweiten Platz
im Final-Four-Turnier erreichten. Nach einem spannenden
4:3-Sieg tiber den Gastgeber Rain mussten sie sich erst im
Finale knapp mit 3:4 dem Sieger aus Nordlingen geschlagen
geben.

Mannschaftsfithrer Christoph Wanek fiihrte das Team mit
groflem Einsatz durch die Saison. An der Spitze der Rang-
liste steht Wolfgang Schmidt, der mit konstant starken Leis-

tungen ein wichtiger Riickhalt in den Punktspielen war.

Vereinsmeisterschaft 2024

— Spannung bis zum letzten Satz

Am Sonntag, den 10. November 2024, stand die Nordschwa-
benhalle ganz im Zeichen des Tischtennissports. Bei der
jahrlichen Vereinsmeisterschaft des SSV Hochstadt traten
zahlreiche Spielerinnen und Spieler in packenden Duellen
gegeneinander an. Wie immer ging es nicht nur um Titel
und Pokale, sondern auch um Spaf3, Fairplay und das ge-
meinsame Vereinsgefiihl.

In der Herrenklasse I setzte sich Christoph Wanek in einem
spannenden Finale knapp mit 3:2 Sitzen gegen Gerrit Ma-
neth durch und sicherte sich damit den Vereinsmeistertitel.
In der Herrenklasse IT kronte sich Luca Berger zum Sieger.
Im Doppel triumphierten Jiirgen Karg und Jiirgen Wanek,
die sich im Finale gegen Jonas Berger und Robin Wagner
durchsetzen konnten. Fiir Abwechslung sorgte das Mixed-
Doppel, in dem Martina Maneth zusammen mit Luca Ber-
ger erfolgreich war. Sie gewannen das Endspiel gegen Clau-
dia Rof8ler und Robin Wagner.

ABTEILUNG TISCHTENNIS
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Nach den sportlichen Entscheidungen lief} die Abteilung

den Tag in geselliger Runde ausklingen. Im Restaurant Los
Mexicanos wurde bei leckerem Essen und kiihlen Getrin-
ken gemeinsam gefeiert — ein schoner Abschluss eines span-
nenden Tischtennistages.

Inklusion am Tisch - Siidbayerische
Meisterschaft der Werkstatten in Hochstadt

Unter dem Motto ,, Aufschlag, Satz und Spiel® richtete die
Tischtennisabteilung des SSV Hochstddt am Samstag, den
22. Mirz 2025, erneut die Stidbayerische Meisterschaft
der Werkstdtten aus. Insgesamt 28 Mannschaften aus ver-
schiedenen Lebenshilfe-Vereinen und Werkstitten des siid-
deutschen Raums reisten nach Hochstadt, um in der Nord-
schwabenhalle einen sportlich wie menschlich groflartigen
Tag zu erleben.

Den ganzen Tag liber herrschte eine tolle Atmosphére voller
Freude, Begeisterung und gegenseitigem Respekt. Spielerin-
nen und Spieler mit unterschiedlichsten Voraussetzungen
kiampften an den Tischen um Punkte - immer mit fairem
Sportsgeist und sichtbarer Spielfreude.

Fir die Abteilung des SSV Hochstadt war es eine Herzens-

angelegenheit, Gastgeber dieses besonderen Turniers zu
sein. Die vielen positiven Riickmeldungen der Teilnehmen-
den zeigten, dass hier nicht nur der Sport, sondern auch das
Miteinander im Mittelpunkt stand.

Mitternacht, Musik und Mega-Stimmung

- 9. Mitternachtsturnier ein voller Erfolg

Am Samstag, den 3. Mai 2025, war in der Nordschwaben-
halle wieder Ausnahmezustand angesagt: Zum bereits neun-
ten Mitternachtsturnier des SSV Hochstadt kamen rund 80
Mannschaften aus der ganzen Region zusammen. Ob Hob-
byspieler oder erfahrene Vereinsakteure - sie alle sorgten fiir
volle Rénge, groflartige Stimmung und unzéhlige spannen-
de Ballwechsel.

Unter dem Motto ,,Spafs steht an erster Stelle“ starteten die
Spiele um 15 Uhr. Fast neun Stunden lang wurde an den Ti-
schen gekampft, gelacht und angefeuert, bis kurz vor Mitter-
nacht die letzten Matches ausgespielt waren. Dabei punktete
das Turnier nicht nur sportlich, sondern auch mit Kreativi-
tat: Viele Teams traten in fantasievollen Outfits an und sorg-
ten fiir beste Unterhaltung.

Ein besonderes Highlight war die Mitternachtseinlage der
Faschingsfreunde Steinheim. Ihr energiegeladener Show-
tanz heizte die Halle noch einmal richtig auf und sorgte fiir
Begeisterung bei Teilnehmern und Zuschauern.

Neben dem sportlichen Spaf3 stand auch der gute Zweck im
Mittelpunkt. Pro Mannschaft wurde ein Teil der Startgebiihr
fiir die ,,Kartei der Not®, das Leserhilfswerk der regionalen
Zeitung, gespendet. So kamen insgesamt 250 Euro zusam-
men, die beim anschlieffenden Helferfest tibergeben wur-

den.

Der SSV Hochstddt bedankt sich bei allen Spielerinnen,
Spielern und Helfern fiir diesen grof3artigen Tag. Nach dem
gelungenen Event steht fest: Auch 2026 soll wieder bis Mit-
ternacht aufgeschlagen, gelacht und gefeiert werden!

Karen Keis
Abteilung Tischtennis

(Fotos: Luca Berger)
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Abteilung Turnen

Purzelturnen

Samstagmorgen, 09.30 Uhr in der Nordschwaben-Halle.
Musik und Kinderlachen klingt durch den Raum. Die Jiings-
ten des SSV treffen sich zum Purzelturnen. Spielerisch er-
lernen die Kinder den Umgang mit den Handgeréten Ball,
Reifen, Seil und Sickchen, bevor es nach einem kurzen
Singspiel zum Klettern, Hiipfen, Rutschen, Springen an die
Grofgerdte des Turnens geht. Begleitet werden die Kleinen
von ihren Eltern, Grof3eltern, etc. Das Angebot richtet sich
an lauffahige Kinder bis ca. 3 Jahre. Wer Lust hat darf gerne

zum Schnuppern vorbeikommen.

Kleinkinder-, Kinder- und Schiilerinnenturnen
Wir freuen uns tiber das grofle Interesse am Kinderturnen.
Leider bleibt jedoch die Anzahl der verfiigbaren Ubungslei-
ter gleich. Somit miissen wir die Teilnehmerzahl pro Stunde
auf 20 Kinder begrenzen, um die langen Wartezeiten an den
Geriten zu minimieren und das Training trotzdem interes-
sant zu gestalten. Uber Hilfe von den Eltern beim Auf- und
Abbau sowie der Trainingsstunden freuen wir uns immer
sehr und bedanken uns recht herzlich dafiir.

Trainingszeiten (auBBer in den Ferien)

in der Nordschwabenhalle:

Anderungen vorbehalten. Bei Fragen wenden Sie sich bit-
te an: turnen-ssv@freenet.de

Gruppe Jahrgange Wann Uhrzeit
Purzelturnen  ab Laufalter —samstags 9:30 Uhr -
(Eltern-Kind) 10:30 Uhr
Kleinkinder-  ab ca 3 Jahre dienstags  17:00 Uhr -
turnen 18:00 Uhr
Kinderturnen ab 5 Jahre dienstags  17:30 Uhr -
18:30 Uhr
Wirbelsdulen- Erwachsene dienstags ~ 19:00 Uhr -
gymnastik 20.00 Uhr

Wirbelsaulengymnastik

Regelmiflige Bewegung ist in jedem Alter wichtig, um ge-
sund und fit zu bleiben. Gymnastik sorgt fiir das physische
und psychische Wohlbefinden. Zu flotter Musik und mit
Spaf$ und Freude an der Bewegung werden durch entspre-
chende Ubungen sowohl die Muskulatur gestirkt als auch
Koordination, Konzentration und Balance geschult. Wir
trainieren dienstags von 19 bis 20 Uhr in der Nordschwa-
benhalle. Bitte Matte, Sportschuhe und evtl. Getrank mit-
bringen.

Leistungsgruppe

Im Mai starteten wir beim Gaukinderturnfest beim Turn10
Progamm, d.h. die Ubungen werden individuell je nach
Leistungsstand selbst zusammengestellt. Es kann aus den
Geriten Sprung, Reck/Stufenbarren, Boden, Balken und
Minitrampolin 4 Disziplinen ausgewahlt werden, die gezeigt
werden. Hier konnten wir sehr gute Ergebnisse erzielen: Mi-
rija Huber, Platz 5, Johanna Kimmerle Platz 13, Tara Vehbi
Platz 4, Lorena Isufi Platz 1, Dea Baha Platz 2, Emelie Jahn
Platz 5, Eva Rettinger Platz 7, Jara Huber Platz 9, Rita Gashi

ABTEILUNG TURNEN
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Platz 5, Alexandra Bunk Platz 6, Alexandra Kraz Platz 10,
Luisa Hitzler Platz 3 und Pia Steinle Platz 6. Im Rahmen die-
ser Veranstaltung fand auch der Duo-Wettkampf statt, bei
dem ein Teilnehmer {iber 18 und ein Teilnehmer unter 18
Jahre alt ist (egal ob ménnlich oder weiblich) und die Ergeb-
nisse dieses Paares zusammengezdhlt werden. Hier freute
sich das Duo Sarah Hohenstatter und Dea Basha iiber den
3. Rang, Sophie Mayr und Luisa Hitzler erturnten sich Platz
6 und Gabriele Wunderle und Tara Vehbi erreichten den 8.
Rang. Leider fehlten an diesem Wettkampftag einige Turne-
rinnen durch Verletzungen, Krankheit oder terminlichen

Griinden.

Unsere Katrin Wunderle turnte dieses Jahr mit dem TV
Kempten in der Bayerischen Landesliga 3 und schaffte mit
ihrer Mannschaft den Aufstieg in die Landesliga 2. Auch

hier dominierte Katrin und erreichte das beste Ergebnis in
der Einzelwertung.
Die Leistungsgruppe trainiert montags und donnerstags in
der Schulturnhalle.

Um den Trainingsbetrieb weiterhin reibungslos gewahren
zu konnen, sind wir auf zusitzliche Unterstiitzung angewie-
sen. Sollte jemand Interesse haben, uns zur Hand zur gehen,
darf dieser gerne die jeweiligen Ubungsleiter ansprechen.
Wir wiren fiir jede Hilfe dankbar! Selbstverstandlich wiir-
de eine entsprechende Einweisung erfolgen und wenn ge-
wiinscht, kdnnen entsprechende Lehrgénge belegt werden.
Wir bedanken uns bei allen Ubungsleitern und Helfern, die
wochentlich fiir unsere Abteilung tétig sind und mit ihrem
Einsatz und ihrer Begeisterung unsere Mitglieder trainieren.
Um fiir unsere Mitglieder immer auf dem neusten Stand zu
sein wurden zahlreiche Lehrginge besucht und Ubungslei-
terlizenzen verlangert.

Allen Lesern wiinschen wir ein frohes Weihnachtsfest und
alles Gute fiir das neue Jahr 2026.

Stefanie Mayr
Abteilungsleitung Turnen
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STADT-APOTHEKE

DANIELA BRINZ

Inh.: Daniela Brinz, Apothekerin
Herzogin-Anna-Str. 9
89420 Hochstadt/Donau
Tel. 09074 - 1009 « Fax 27 12
www.stadtapotheke-hoechstaedt.de

Das Team der Stadt-Apotheke freut sich
auf lhren Besuch!

SPEDITION
BALLIS GmbH

(Frrmd
i c.ﬁIFu’e Firt
pam / .
mmer mLBaﬂfl
1
Handy 0173/3008014

Johann-Herold-Stralle 13
89420 Hochstadt a. d. Donau
Tel.: 09074/22 25

Fax: 09074/9220239

e-mail: spedition.ballis@web.de

Pflege mit Herz!

Profitieren Sie von {iber 40 Jahren
Erfahrung bei der Betreuung von
Senioren

A0

v" Einzelzimmer mit Bad und Wintergarten
v' Cafeteria
v" Vielfaltiges Freizeitprogramm

AWO Seniorenheim

Biirgermeister- Reiser- Str. 4

89420 Hochstadt

Telefon 09074 /95900

E-Mail: seniorenheim.hoechstaedt@awo-schwaben.de

Glaserei
Trocha

2% Std. Notfale-Service
Ihr GLAS vom Fachmann

Reparaturverglasungen aller Art und vieles mehr. ..

© 09071-2113 www.glaserei-trocha.de

SALON 1”\ MELISSA
(v

Inhaberin Melissa Lackner
Kirchgasse 2
80420 Hochstadt

Telefon +49 9074 1549
Mobil +49 175 72 94 470

www.salon-melissa.de
info@salon-melissa.de

gut sehen

besser leben

optik mayer

Brillen - Contactlinsen

Staatlich gepriifter Augenoptiker und
Optikermeister
89420 Hochstadt Donauwérther Str. 1
Tel. 09074/3850
www.mayer-optik.de




ROCH-DRUCK

Tel. 09071 705 660
Fax 09071 705 66195
info@roch.de

Einsteinstraf3e 21
\j/\a , M\’ 89407 Dillingen/Donau

Forellen und I(arpftanw

lhr Lieferant fiir Besatz-  lebend oder kiichenfertig
und Speisefisch hergerichtet

Unsere Spezialitat
Raucherforellen

Fischzucht Michael Linder

Am Miihibach 1 » 89420 Hochstadt-Sonderheim
Telefon 09074/4946




Abteilung vital & aktiv

Auch fiir uns gilt unser Vereins-Leitspruch: ,Wir lieben
Sport®. Unsere Abteilung ,vital & aktiv® mit unserem Fit-
ness-Studio, unserer Mitgliedersauna und unseren vielfalti-
gen ,Ganzjahres-Bewegungsangeboten® steht fiir Gesund-
heits-, Fitness-, Reha-, Kids-Sport und Budo-Fit. Wir stellen
hier ein Angebot fiir ALLE, welche ihrem Kérper und Geist
etwas Gutes tun mochten und so ,,In Bewegung® sein und
bleiben mochten - und das in jedem Altersabschnitt ange-
passt! Es ist erwiesen, dass gerade “Sport und Bewegung in
regelmifliger und angepasster Form” mit den damit verbun-
denen sozialen Kontakten sich extrem fordernd auf unseren
Korper und unsere Psyche auswirken - und dies WICHTIG,
in jedem Alter! Das ist unsere Maxime, unsere Vision - ,Wir
sind Dein Zentrum fiir Sport und gesundes Leben®! Wir
werden in unserer Vision und unserem téglichen Handeln
im ,,Projekt Zukunft® bestitigt und bestirkt, denn unsere
Abteilung ,vital & aktiv ist seit 2024 auch dieses Jahr wie-
der die mitgliedsstarkste Abteilung in unserer SSV Hoch-
stadt e. V..

Herzliche Einladung an Sie: ,,Machen sie mit und bleiben
sie fit!“

Unser erfahrenes Team
FITNESS-STUDIO

Christoph Benke als unser '
kompetenter, erfahrener und

lizenzierter Fitness-Okonom
(B.A.) steht Thnen jeweils
montags von 16:30 Uhr bis
18:30 Uhr und freitags von
16:00 Uhr bis 19:00 Uhr als
Betreuung, Beratung und An-
sprechpartner zur Verfiigung. .
Aktuelle Offnungszeiten unseres Fitness-Studios:

Montag bis Sonntag von 08:00 Uhr bis 22:00 Uhr durch-
gingig fiir Mitglieder geéfinet. Sie erhalten einen personi-
fizierten Zugangs-Chip fiir den Zugang zu unserem Fitness-
trainings-Bereich. Hier konnen Sie eigenverantwortlich Thr
personliches Fitnesstraining absolvieren und unsere moder-
nen Umbkleiden im Untergeschoss fiir Ménner und beim Fit-
ness-Studio oben nur fiir Frauen nutzen.

Ubungsleiterin Eva Schwenk

« GANZKORPERTRAINING Montag 18:00 Uhr bis 19:15
Uhr Nordschwabenbhalle.
Ganzkorpertraining ist ein Krafttraining, bei dem in einer
Trainingseinheit alle grofSen Muskeltruppen trainiert wer-
den.

« LANGHANTELTRAI-
NING/ KRAFT Mittwoch
09:30 Uhr bis 11:00 Uhr
in der Kim-Sporthalle und
Freitag 17:00 Uhr bis 18:15
Uhr im Ubungsraum Josef
WeifS.

Langhanteltraining ist eine
Form des Krafttrainings
mit einer Langhantel zur
Steigerung der Kraft und
starkt
nicht nur Muskeln sonder

Muskelmasse. Es

auch Knochen, Gelenke und Bénder. Ebenso die Koordi-
nation und das Gleichgewicht.

o BAUCH-BEINE-PO Mittwoch 18:00 Uhr bis 19:15 Uhr

in der Kim-Sporthalle.
Die perfekte Moglichkeit, Spafl zu haben und den Kérper
gleichzeitig in Form zu bringen. Die vielseitigen Ubungen
helfen Fetteinlagerungen an Bauch, Oberschenkel und
Po zu verringern, Es werden nicht nur die Oberschenkel
gestrafft und die Bauchmuskeln gestirkt, sondern auch
Oberkorper und Riicken mit einbezogen.

o ZIRKELTRAINING / AUSDAUER / KRAFT Freitag
09:30 Uhr bis 11:00 Uhr in der Kim-Sporthalle.
Zirkeltraining kombiniert Kraft- und Ausdaueriibungen
mit kurzen Pausen, Kniebeugen und schnellem Gehen.
Ziel ist es, durch die hohe Herzfrequenz wiahrend der
Ubungen gleichzeitig die Kraft und die Ausdauer zu ver-
bessern und den Stoffwechsel und die Fettverbrennung
anzukurbeln.

Ubungsleiterin Irina Korle

o FASZILATES Montag 18:45 Uhr
bis 19:45 Uhr im Ubungsraum
Dieter Musselmann und Mitt-
woch 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr im
Ubungsraum Josef Weif3.
Dieser Kurs beinhaltet “Faszien, Pi-

lates und Riickentraining” in einem.
Ziel des Faszilates-Trainings ist es, das Bindegewebe zu
trainieren und in Verbindung mit gezielten Pilates-Ubun-
gen die Muskula-
tur, besonders im rf
Bauch-, Beckenbo- |
den- und Riicken- %
bereich, zu kraftigen
und zu mobilisie-

ren. Dadurch wer-
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den Schmerzen reduziert und das Wohlbefinden gestei-

gert.
« Ganzjahresangebot STARKER RUCKEN

Montag 08:30 Uhr bis 09:30 Uhr in der Kim-Sporthalle.

Seit Frithjahr 2024 : m

bieten wir dieses o _
»Praventions-Trai- |
ning “Starker Rii- |
cken” an. Unsere In-
tension ist hier, dass
wir Thnen GANZ-
JAHRIG dieses fiir
ihren Riicken bestimmt wohltuende und regelmaflig
stattfindende Training anbieten. Also nicht nur in einem
einmaligem “10-er Praventionskurs” unterstiitzt von den
Krankenkassen. Hier konnen sie also GANZJAHRIG RU-
CKENPRAVENTION ausiiben. Ihr Riicken dankt es Ih-
nen bestimmt!
Kosten: Wie bei jedem Einzeltrainingsangebot von unse-
rer Abteilung ,vital & aktiv®:
SSV-Jahres-Mitgliedschaft und 15,- € im Monat Abtei-
lungsbeitrag ,vital & aktiv®. Fiir ihre Gesundheit!

Neue Termine fiir Praventionskurse 2026 “Haltung und Be-
wegung’werden wir, wenn wieder angeboten, rechtzeitig
bekannt geben!

Ubungsleiterin Lucia Schmid

o PILATES Dienstag 19:00 Uhr bis
20:00 Uhr im Ubungsraum Dieter
Musselmann.
Pilates ist ein beliebtes und effektives
Matteniibungsprogramm. Die Pila-
tes-Methode ist der ideale Mix aus
Kraftigung, Dehnung, Entspannung

sowie Koordinations- und Gleichgewichtstraining. Des-
weiteren wird in dem Kurs die Kérperwahrnehmung und
das Bewusstsein fiir Bewegungen geschult. Als zertifizier-
te “Medical-Pi- pummm )
lates”-Trainerin |

und Physio-
therapeutin bin "*¢
ich in der Lage £ :
die Ubungen in fa i
verschiedenen
Schwierigkeits-
stufen anzuleiten
und bei Bedarf versuche ich diese bestmdglich an Eure
individuellen Bediirfnisse anzupassen.

Ubungsleiterin Daniela Popa

o KANGOO JUMP Dienstag 20:00
Uhr bis 21:00 Uhr in der Kim-
Sporthalle; Mittwoch 19:45 Uhr bis
20:45 Uhr im Ubungsraum Josef
Weif3; Freitag 19:00 Uhr bis 20:00
Uhr in der Kim-Sporthalle.
Bei den
Jumps® handelt es sich um gefederte Schuhe, die beim

sogenannten “Kangoo :
Springen die Aufprallkrifte um bis zu 80 Prozent redu-
zieren. Dadurch wird das Workout nicht nur angenehmer,
sondern auch gesiinder, da die Gelenke und die Wirbelsdu-
le geschont werden. Ein Training mit den Springschuhen
macht Spaf§ und hilft beim Abnehmen und Muskelaufbau.
Schuhmiete jeweils
5,- € pro Einheit.
Weitere Infos zu
den Schuhen und
zur Sportart “Kan-
goo Jumpp” vor |
Ort durch Traine
rin Daniela Popa.

Ubungsleiterin Katrin Beinroth

« FITNESS FUR JEDEFRAU-
JEDERMANN-JEDESALTER

Neues Trainingsangebot seit Januar

2025 Montag von 09:30 Uhr bis 10:30

Uhr im Ubungsraum Josef Weif.

Mit Kathrin Beinroth haben wir eine

erfahrene und qualifizierte neue Trai-

nerin in unserem Team. Mit diesem
Angebot
salter” wollen wir bewusst am Vormittag fiir - wie der Name

“Tedefrau-Jedermann-Jede-

es schon ausdriicken soll - ein breites Spektrum an Interes-

T

sierten ansprechen.
Unsere Zielgruppe
sind Frauen, Min-
ner in jedem Alter
und mit jedem Fit-
nesszustand - ob
Anfinger oder be-
reits Aktiver. Also
fiir ALLE an Bewe-
gung interessierten

Menschen jeden Geschlechts und Alters, welche sich einfach
nur Fit halten wollen und zwar angepasst an ihre selbst ge-
wihlte Intensitdt und dies am Vormittag, weil es hier besser
in ihren Tagesablauf reinpasst.
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Abteilung vital & aktiv

Ein Trainingsangebot mit abwechslungsreichem Programm Alle weiteren Informationen zu unseren
zur Verbesserung des allgemeinen Fitnessgrades. Kraftund ~ Angeboten erhalten Sie hier:
Ausdauer werden mit diversen Kleingeréten, wie z.B. Kurz-

hanteln, Resistance-Bindern etc. trainiert. Bei motivieren- « Homepage: www.ssv-hoechstaedt.de

der Musik bringen Sie sich in Form. Ganz individuell, jeder o SSV Geschiftsstelle, Pfalz-Neuburg-Strafle 23, Tel. 09074

auf sein selbst gewihltes Fitnessziel! 921891 jeweils Dienstag und Donnerstag von 17:00 Uhr
-19:00 Uhr

PRAVENTIONSKURS ,,HATHA YOGA « Fitness-Studio der SSV, Pfalz-Neuburg Strafle 23, Tel.

... bieten wir aktuell leider nicht an. Wir machen es bekannt, 09074 956176

wenn wir wieder YOGA anbieten! o jeweils vor Ort beim Kursleiter

o Vertridge und Karten gibt es im Studio oder bei den
jeweiligen Kursleitern

Ansprechpartner: Jakob Kehrle

Koordinator Abteilung ,vital &
aktiv®

Alle Preis-Infos fiir Mitglieder und
Externe als PDF-Download

| i (eliiing
TR T ———

— .

SAUNA FUR SSV MITGLIEDER

Unsere Mitgliedersauna wird sehr gerne genutzt und gut ange-
nommen. Ein weiteres tolles Angebot in unserem Sportverein
und in unserer Heimatstadt. “Endlich wieder” sagen viele unserer
Stammbesucher. Voraussetzung ist die Mitgliedschaft in unserer
SSV Hochstadt. Mit dem aktuellen Jahresbeitrag plus einem jahr-
lich einmaligem Sauna-Mitgliedsbeitrag von 90,- € kann unsere
Sauna an 9 Monaten (Juni, Juli, August ist unsere Sauna geschlos-
sen) zu den Offnungszeiten Montag - Mittwoch - Freitag von
18:00 Uhr bis 22:30 Uhr genutzt werden. Wir haben “Mischsau-
nabetrieb”, also Méanner und Frauen zugleich.

Alle weiteren Infos: www.ssv-hoechstaedt.de/sauna-fuer-ssv-
mitglieder oder in unserer Geschiftsstelle.

52. Ausgabe ,SSV aktuell”
— eine tolle Tradition in
unserem Sportverein!

Die “Macher” von “SSV aktuell”
— auch 2025 unser Redaktions-
team. Von links: Georg Karg,
Jakob Kehrle, Bernd Spring und
Gerald Maneth.
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SSVY Héchstadt e.V.
Unser Trainingsangebot

Wir lieben Sport

wann
Mo. 08:00 Uhr - 22:00 Uhr

08:30 Uhr — 09:30 Uhr

NEU » 09:30 Uhr — 10:30 Uhr
18:00 Uhr — 19:15 Uhr

18:45 Uhr — 19:45 Uhr

Di  08:00 Uhr — 22:00 Uhr

17:00 Uhr — 17:45 Uhr
18:30 Uhr — 20:00 Uhr

19:00 Uhr — 20:00 Uhr
19:00 Uhr — 20:00 Uhr
20:00 Uhr — 21:00 Uhr

Mi. 08:00 Uhr — 22:00 Uhr

09:30 Uhr — 11:00 Uhr
17:00 Uhr — 18:00 Uhr
18:00 Uhr — 19:00 Uhr
18:00 Uhr — 19:15 Uhr
18:30 Uhr — 19:30 Uhr
19:45 Uhr — 20:45 Uhr

NEU >
NEU >

Do. 08:00 Uhr — 22:00 Uhr

19:45 Uhr — 20:30 Uhr
20:30 Uhr — 21:15 Uhr

Fr.  08:00 Uhr — 22:00 Uhr

09:30 Uhr - 11:00 Uhr
17:00 Uhr — 18:15 Uhr
19:00 Uhr — 20:00 Uhr

Sa. 08:00 Uhr —22:00 Uhr

So. 08:00 Uhr - 22:00 Uhr

17:00 Uhr — 18:30 Uhr

was

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Fitness-Studio”
Trainer vor Ort von 16:30 bis 18:30 Uhr

»Starker Riicken*
mit ,Praventionszertifizierter Trainerin“

Fitness fUir Jedefrau-Jedermann-Jedenalters
Ganzkorpertraining
Faszilates

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Fitness-Studio”

Reha-Sport Orthopadie
Ménnersportgruppe

Wirbelsdulengymnastik
Pilates
Kangoo Jump

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Fitness-Studio”

Langhanteltraining-Kraft
AOK-KIDS-SPORT 4 - 5 Jahre
AOK-KIDS-SPORT 6 - 7 Jahre
Bauch - Beine - Po
Faszilates

Kangoo Jump

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Fitness-Studio”

Reha-Sport Wassergymnastik* Gruppe 1
Reha-Sport Wassergymnastik* Gruppe 2

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Fitness-Studio”
Trainer vor Ort von 16:00 bis 19:30 Uhr

Zirkel/Ausdauer/Kraft
Langhanteltraining/Kraft
Kangoo Jump

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Firness-Studio*

Kraft-Kraftausdauer-Herz-Kreislauf-Grundlagen
»Individuelles Training im Fitness-Studio”

Qigong

Anmeldung jeweils beim Ubungsleiter vor Ort oder in der Geschiftsstelle
Info unter info@ssv-hoechstaedt.de und www.ssv-hoechstaedt.de und in der SSV Geschéftststelle, Pfalz-Neuburg-Strafie 23.
Offnungszeiten: Dienstag und Donnerstag von 17:00 bis 19:00 Uhr oder Tel. 09074 956175

Stand 11-2025

wo
Fitness-Studio Vital&Aktiv

KIM Sporthalle

Ubungsraum ,Josef Weif3*
Nordschwabenhalle
Ubungsraum ,Dieter Musselmann®

Fitness-Studio Vital&Aktiv

KIM Sporthalle
KIM Sporthalle

Nordschwabenhalle
Ubungsraum ,Dieter Musselmann®
KIM Sporthalle

Fitness-Studio Vital&Aktiv
KIM Sporthalle
Nordschwabenhalle
Nordschwabenhalle
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Budofit

NEUEROFFNUNG BUDOFIT HOCHSTADT 2025

Traditionelles Taekwondo in Hochstadt erfolg-
reich gestartet!

Mit grofler Freude erdftnete das Team von Budofit Hoch-
stadt unter der Leitung von Andreas Bartik Anfang 2025
seinen neuen Standort und brachte damit die koreanische
Kampfkunst Tackwondo in die Stadt. Taekwondo ist eine
traditionelle und zugleich moderne Kampfsportart, die Kor-
per und Geist gleichermaflen schult. Im Mittelpunkt stehen
Disziplin, Respekt, Konzentration sowie die Férderung von
Kraft, Beweglichkeit und Selbstvertrauen.

Das Jahr 2025 war gepragt von zahlreichen
Hohepunkten:

Der erste Infotag fand am 19. Januar 2025 statt, gefolgt von
der feierlichen Eroffnung am 1. Februar 2025. Bereits am 6.
Februar 2025 begann das erste offizielle Training. Ein beson-
derer Meilenstein war der erste Halbjahreslehrgang am 22.
Mirz 2025 in Hochstadt. Auflerdem nahm Budofit an der
groflen Galavorfithrung ,,60 Jahre Tackwondo in Europa“
am 25. Mai 2025 in Villach teil - ein eindrucksvolles Ereig-
nis fiir alle Beteiligten.

Im Sommer folgte das Sommerfest am 12. Juli 2025, das
mit einem Intensivlehrgang zum Thema ,,1. Hyong® durch
Meister VaskoIsakovic (3. Dan) eroffnet wurde. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer konnten dabei ihre Technik und
Prézision vertiefen, bevor der Tag in geselliger Runde beim

gemeinsamen Grillen ausklang.

Anschlieflend ging es vom 12. bis 14. September 2025 ins
Trainingscamp, das sportliche Gemeinschaft und person-
liche Weiterentwicklung perfekt verband. Der zweite Halb-
jahreslehrgang am 4. Oktober 2025 setzte weitere Impulse
im Taekwondo-Jahr, bevor am 6. Dezember 2025 der Jahres-
abschlusslehrgang den gelungenen Schlusspunkt des ersten
Budofit-Jahres bildete.

Ein besonderer Moment des Jahres war zudem die erste
Schiilerpriiffung im Sommer, bei der die Teilnehmenden
erfolgreich den 9. Kup (weif3-gelb Gurt) erreichten - ein
stolzer Erfolg fiir den jungen Standort. Ab November 2025
wurde das Trainingsangebot um Fitkickboxen erweitert —
ein dynamisches Fitness- und Kampfsporttraining fiir Ju-
gendliche und Erwachsene.

Budofit Hochstadt bietet Tackwondo-Kurse fiir Kinder ab 6
Jahren sowie Erwachsene aller Altersgruppen an. Das Trai-
ning vermittelt nicht nur sportliche Fihigkeiten, sondern
auch Werte, wie Durchhaltevermogen, Selbstdisziplin und
gegenseitigen Respekt — in einer familidren Atmosphire, die
Freude an Bewegung und Gemeinschaft in den Mittelpunkt
stellt.

Mit sportlichen Griiflen
Kyosanim Andreas Bartik
3. DAN Taekwondo
Budofit Hochstidt

Budofit Hochstiadt

Traditionelles Tackwondo
und Fitkickboxen

Taekwondo fiir Kinder ab 6 Jahren

Fitkickboxen ab 14 Jahren

Jeden Dienstag und Donnerstag
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B UNSERE LEISTUNGEN IM UBERBLICK:
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AOK-KidsSport

Bewegung, SpaB und starke Entwicklung

AOK

ACK Bayern
Die Gesundhoitskasse.

Wir bieten Sport,
Bewegung. Gemeinschatt
und Teamgaist bei

Offizieller
Gesundheits-
partner

FuBball
Gewichtheben
Reha-Sport
Ringen
gchwimmen
Ski und Rad
Spnrt!-:egeln
stockst hiefien
TanzspP ort
Tennis
Tisc hten

nen
ek & AKIY
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CEDECZDDEDERBE

Jakob Kehrle mit Bernd Mayer, Bezirskdirektor der AOK Giinzburg
mit Verlingerung des Kooperationsvertrages

Sport, Spiel und jede Menge Bewegung: Das AOK-Kids-
Sportangebot des SSV Hochstddt erfreut sich grofler Be-
liebtheit. Innerhalb eines Jahres ist die Teilnehmerzahl auf
beeindruckende 52 Kinder im Alter von 4 bis 8 Jahren an-

gewachsen - ein klarer Beweis dafiir, wie gut das Angebot in

der Region angenommen wird.

Unter der Anleitung von sechs engagierten Ubungsleiterin-
nen und Ubungsleiter erleben die Kinder Woche fiir Wo-
che ein abwechslungsreiches und altersgerechtes Sportpro-
gramm. Im Vordergrund stehen dabei nicht nur Bewegung
und Spaf3, sondern auch das gezielte Erlernen grundlegen-
der sportlicher Fahigkeiten.

Das Training setzt auf ein stindig wechselndes Sportpro-
gramm und einen vielseitigen Gerédteaufbau in der Halle.
Spielerisch und mit viel Motivation lernen die Kinder klas-
sische Elemente wie z.B.Rolle vorwirts, Rolle riickwirts,
Handstand und Kopfstand usw. Dariiber hinaus fordern
verschiedene Spiele und Bewegungsaufgaben die motori-
schen Grundlagen, die fiir viele verschiedene Sportarten
wichtig sind - von Koordination iiber Gleichgewicht bis hin
zu Reaktionsfahigkeit.

R
gy
M :

»unser Ziel ist es, den Kindern die Freude an der Bewegung
nahezubringen und ihnen gleichzeitig eine solide Basis fiir
ihre sportliche Entwicklung zu bieten’, erklart Helmut Korle
Fachtrainer B und Ubungsleiter B in der Pravention. ,Wir
achten darauf, dass jedes Kind individuell geférdert wird —
ohne Leistungsdruck, aber mit viel positiver Energie®

Die Kombination aus professioneller Betreuung, durch-
dachtem Trainingsaufbau und kindgerechter Methodik
macht das AOK-Kids-Sportangebot des SSV Hochstddt zu
einem echten Erfolgsmodell. Eltern und Kinder sind glei-
chermaflen begeistert — und der grofie Zuwachs an Teilneh-
mern spricht fiir sich.

Mit viel Elan und Herzblut sorgt das Ubungsleiter-Team
dafiir, dass Bewegung ein fester Bestandteil im Alltag der
Kinder wird - und vielleicht entdeckt dabei der eine oder
die andere sogar schon frith die Leidenschaft fiir eine be-
stimmte Sportart.

Unsere Ubungsleiter und Verantwortliche

Gesamt-Koordina-
tion SSV Hoch-
stadt e.V.: Jugend-
leiterin Miriam
Neher und 1.Vor-
sitzender Jakob
Kehrle (Abteilung
vital&aktiv).

Sportlich Verant-
wortlich:

Helmut Korle,
Kathi Siebert,
Marlene Finger,
Marion Eggen-
miiller, Sheribane
Pepshi und Carina
Maneth.
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»Stockschiitzen” gewinnen erst-
mals,,Gerald-Maneth-Cup™

Das 3. vereinsinterne Kegelturnier der SSV
Hochstddt, an dem sich acht SSV-Abtei-
lungen mit insgesamt 14 Teams beteiligten
war wieder ein voller Erfolg. Turniersieger
wurde diesmal die Mannschaft der ,,Stock-
schiitzen“ mit 443 Holz vor Team ,,Fuf3ball
1“ mit 415 Holz und ,,Fufiball 2“ mit 411
Holz. Michael Veh gewann mit 135 Holz
vor Rudi Manz (126 Holz) und Josef Kapfer
(123 Holz) die Einzelwertung.

Fotos: Gerald Maneth
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An der Bahn 3. Hochstadt . Tel. 09074-2499 . www.fliesen-schaller.com
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SCGIUZZnGI 0D m
Wi wiinschen ein Crehes

Weitnachitsfest!

@ salzmann-baeckerei.de

\C

@ baeckerei_salzmann

H.Ha[ﬁ‘ch

Optik
Uhren Schmuck

Augenoptikermeister

staatl. gepr. Augenoptiker
Telefon 09074 /4839 Uhrmacher u. Juwelier
Fax 09074/5756 Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 3
e-mail: harfich@t-online.de 89420 Hbchstadt/Donau

;o
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Vitamine sind unsere Leidenschaft!

Bachstr. 9 - 89407 Dillingen/Donau
Tel. 09071 / 9608 - www.fruechte-kreis.de

Massage & Beratung

Ellimahdstralle 25 o 89420 Hochstadt
www. gesundheitspraxis-hochstadt.de

_Vereiniskooperafion der SSV Hochstadgmit den
Schlossﬁnken Von links: Bernhard Veh Franz
eSonnlng, Rudi Karg, Ulrike Probst und Jakob Kehrle.

e

* |hr Ansprechpartner Tag und Nacht ¢ zuverléssig
* menschlich ¢ kostenbewusst ¢ eigene Ausstellung
* Hausbesuche méglich

89423 Gundelfingen 89420 Hochstadt
GUunzburger Sir. 24 Friedrich-von-Teck-Str. 10a
= 09073/800374 = 09074/956434

ralf@bestattungshilfe-friedrich.de




Quiz-Show-Abende

Die Quiz-Show-Abende waren wieder ein
Highlight im SSV-Kalender

Insgesamt fiinf Sport-Quiz-Show-Abende veranstaltet
Quiz-Master Gerald Maneth pro Jahr. Das Besondere daran
ist, dass die Quiz-Formate unterschiedlich sind und daher
keine Langeweile aufkommt. Die Quizze auf der ,,Panora-
ma-Kegelbahn® in der ,,Rudolf-Kimmerle-Arena®, ist dafiir
hervorragend geeignet und findet immer mehr Anhénger.
Ein grofles Dankeschon ergeht an die ,Wirtsleute Werner
und Angela Schmid, die fiir Speis und Trank hervorragend

sorgen.

Am 21. November 2024 traten 11 Kandidaten beim Sport-
Quiz-Show-Abend Wer bleibt im Spiel? an. Die Teilneh-
mer wurden jeweils pro Spielrunde in zwei Gruppen gelost.
Jede Gruppe erhielt dann nacheinander gleiche 10 Fragen
gestellt. Sie mussten dann aus vier Antwortmoglichkeiten
nach 30 Sekunden Bedenkzeit entscheiden. Neben den Kar-
ten A, B, C und D bekam jeder Kandidat auch noch zwei
Joker-Karten, die er geschickt einsetzen konnte. Nach den
vier Spielrunden standen die Teilnehmer fiir das ,Kleine
Finale“ sowie ,Grofles Finale“ fest. Eugen Konrad konnte
das ,,Kleine Finale“ gewinnen und Peter Schneller in iiber-
zeugender Manier das ,,Grofle Finale® Jeder Kandidat durf-
te sich bei der Siegerehrung iiber ein Geschenk freuen, das
gesponsert wurde von Fahrschule Bernd Meyer, Gaststitte
»Los Mexicanos, FC Gundelfingen, FC Lauingen und der
SSV Hochstadt!

= Wer bleibt

Quiz-Teilnehmer von links: Lothar Wiedenmann, Helmut Wagner,
Herbert Trumm, Turniersieger Peter Schneller, Jiirgen Hartshauser,
Frank Wagner, Giinther Schmidt, Joachim Hauf, Alfons Blau, Helmut
Gumpp, Quiz-Master Gerald Maneth und Eugen Konrad.

Foto: Werner Schmidt.

Am 06. Februar 2025 kam es zur sechsten Auflage eines
Bunten-Quiz-Show-Abends. An diesem Quiz-Format wur-
den die 16 Kandidaten in zwei Gruppen ausgelost. Die bei-
den Gruppen traten abwechselnd in acht Duo-Duellen zu
unterschiedlichen Themen gegeneinander an. Somit war
jeder Akteur zweimal gefordert. Zur ,Halbzeit® der Duelle
stand es 2 : 2 Unentschieden. Am Ende gewann das Team
B mit 5 : 3 Mannschafts-Punkten. Alle Duelle verliefen sehr
umkampft. Es war fiir alle Beteiligten wieder eine ,,runde
Sache®, denn sie lernten alle wieder dazu und erhielten am
Ende noch einen Preis. Das letzte Aufeinandertreffen beider

Teamkapitane Helmut Wagner und Patrick Huber im Einzel
zum Fuflball-Quiz ,,1. Halbzeit oder 2. Halbzeit oder Ver-
lingerung® endete 6:6 Unentschieden.

»Team A“. Von links: Manfred Hartmann, Eugen Konrad, Peter Schnel-
ler, Helmut Wagner, Jiirgen Hartshauser, Joachim Hauf, Jiirgen Titze
und Herbert Trumm. Foto: Jiirgen Titze.

»Ieam B Sieger®. Von links: Alfons Blau, Frank Wagner, Michael Thiel,
Helmut Gumpp, Patrick Huber, Stefan Gméhle, Albert Huber und
Lothar Wiedenmann. Foto: Jiirgen Titze.

Am 03. April 2025 lautete das Quiz-Thema 30 Fragen zum
Fufball (Fuflball-Weltmeisterschaften, Champions-Lea-
gue und Bundesliga). Von allen Teilnehmern mussten diese
Fragen ausnahmsweise schriftlich beantwortet werden. Die
12 Kandidaten waren in drei Zehnerblocken gefordert. Da-
nach wurden jeweils die Losungen besonders unterhaltsam
prasentiert, denn sowohl Fufiball-Videos, damalige WM-
Songs und lustige Fuflball-Sketche wurden eingespielt. Nach
den ersten Zehnerblock-Fragen lagen Helmut Wagner und
Peter Schneller in Fithrung, die alle zehn Antworten rich-

QUIZ-SHOW-ABENDE
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tig hatten. Nach den zweiten Zehnerblock-Fragen lag Hel-
mut Wagner mit 18 richtigen Antworten gegeniiber Peter
Schneller mit 17 richtigen Antworten in Fithrung. Nach den
dritten Zehnerblock-Fragen konnte Frank Wagner mit ins-
gesamt 24 richtigen Antworten noch vorbeiziehen und den
Quiz-Wettbewerb gewinnen. Mit 23 richtigen Antworten
teilten sich Helmut Wagner und Giinther Schmidt den zwei-
ten Platz.

Gruppenbild. Von links: Eugen Konrad, Jiirgen Titze, Peter Schneller,
Jiirgen Hartshauser, Helmut Wagner, Frank Wagner, Erich Wengen-
mayr, Alfons Blau, Stefan Gmihle, Giinther Schmidt, Albert Huber,
Herbert Trumm und Quiz-Master Gerald Maneth. Foto: Jiirgen Titze.

Am 05. Juni 2025 war das Thema Olympische Spiele. Die
anwesenden 10 Kandidaten wurden in zwei Gruppen aus-
gelost. Jedes Team erhielt jeweils abwechselnd 50 Fragen
zu den Olympischen Spielen der Neuzeit. Aus jeweils vier
Antwortmoglichkeiten musste die richtige Losung gesucht
werden. Die Teams konnten sich besprechen und mussten
durch ihren Team-Kapitdn nach 30 Sekunden ihre Antwort
mitteilen. Der Quiz-Wettbewerb verlief lange Zeit iiberaus
spannend. Nach 10 Fragen lag Team A mit 10:8 richtigen

Losungen in Fithrung. Nach 20 Fragen stand es 17:17 un-
entschieden. Nach 30 Fragen stand es 26:25 fiir das Team B.

Die Kandidaten von links: Michael Thiel, Thomas Thiel, Hermann Bay-
er, Frank Wagner, Jiirgen Hartshauser, Joachim Hauf, Peter Schneller,
Helmut Wagner, Giinther Schmidt, Herbert Trumm und Quiz-Master
Gerald Maneth. Foto: Werner Schmidt.

Nach 40 Fragen fiihrte das Team B knapp mit 35:33. Nach
50 Fragen stand das Endergebnis fest. Mit 45:39 siegte das
Team B, das sich insbesondere bei ihrem Teamkapitidn Hel-

mut Wagner bedankte, der mit profundem Wissen aufwar-
tete. Durch Video-Einblendungen zu den Losungen wurden
visuell Erinnerungen wieder ins Gedachtnis gerufen. Alle
Beteiligten fanden sich wieder gut unterhalten und durften
sich am Ende noch iiber einen Preis freuen.

Am 11. September 2025 waren die Quiz-Kandidaten beim
Sport-Quiz-Zehnkampf. Die anwesenden 14 Kandidaten
wurden in sieben Duo's ausgelost. Jedes Duo erhielt nach-
einander jeweils 10 unterschiedliche Fragestellungen zum
Thema ,,Fufiball. Die Duo's konnten sich besprechen und
mussten nach 30 Sekunden ihre Antwort mitteilen. Nach
dem 1. Durchgang fithrte das Duo ,,Joachim Hauf mit Neu-
ling Bruno Bauerle® vor ,,Giinther Schmidt mit Alfons Blau®
punktgleich mit ,,Peter Schneller mit Helmut Wagner®. Auf
dem 4. Platz landete ,,Eugen Konrad mit Frank Wagner®. Die
ersten 4 Duos durften dann zum 2. Durchgang antreten. Mit
einer imponierenden Leistung in diesem Durchgang setzte
sich am Ende das Duo ,,Peter Schneller mit Helmut Wagner*
souverdn durch und gewannen diesen neuen Wettbewerb.
Auf den 2. Platz kam ,,Giinther Schmidt mit Alfons Blau®
vor ,,Joachim Hauf mit Bruno Bauerle“ und ,,Eugen Konrad
mit Frank Wagner®. Die Quiz-Kandidaten zeigten wieder-
holt, welches Wissen in ihnen steckt. Alle Beteiligten fanden
sich wieder gut unterhalten und durften sich am Ende noch
iiber einen Preis freuen. Danke an Georg Karg, der den Sie-

gerpreis stiftete.

Die Kandidaten von links: Eugen Konrad, Alfons Blau, Manfred
Hartmann, Peter Schneller, Stefan Gmihle, Helmut Wagner, Joachim
Hauf, Frank Wagner, Giinther Schmidt, Bruno Biuerle, Albert Huber,
Herbert Trumm, Markus Huber, Georg Karg und Quiz-Master Gerald
Maneth. Foto: Werner Schmidt.

Der nichste Quiz-Show-Abend fand am 13.
November 2025 statt. Er stand unter dem
Motto Wer wird Sport-Quiz-Milliondr?
mit Fragen zum Thema ,,Fuflball®. Wie er
ausging erfahren Sie auf der SSV-Homepage
oder in der nichstjahrigen Vereinszeitung!

Euer Quiz-Master Gerald Maneth

SSV Hochstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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Spiel- und Schreibwaren TAXI & MIETWAGEN

Bilicher - Geschenkartikel R ll 1 LE

Buchbinderei

Vor-Bestell-Hotline:
SIECKELER  pSprY:?:

Tel. 09074 4020 - buchbinderei_steckeler@web.de . .
LLELLLLELELLLPLLELLLLELELELPLELS Informations-Hotline:

ﬁ\ BESSER GLEICH
‘ ) DASORIGINAL.
” Bendtigen Sie uns fiir eine unmittelbare Fahrt,

melden Sie sich bitte jeweils unter folgenden
Rufnummern:

09074) 2084

X - - Krankenfahrten Taxi in Hochstadt
SERVICE FUR OPEL- Rollsubieat (0907420 71
ALLE MARKEN Servicepartner Rl S——

4axiin er IﬂgEI'I
@ Kur- und Rehafahrten 03272797 00
AUTOHAUS SCHLECHT Partybus

Fahrdienst in Bissingen

(09084)920430

An der Bahn 1 - 89420 Héchstadt - Tel. 090 74/95 67 60

Kundendienste - Unfallinstandsetzung - Reparaturen aller Art - Reifenservice - Klimaservice
Autoglas-Service - 3D-Kamera-Fahrwerksvermessung - AU/HU Hauptuntersuchung*
*(nach § 29 StVZO) durch amtlich anerkannte Uberwachungsorganisation

www.taxi-roethle.de - info@taxi-roethle.de
www.autohaus-schlecht.de

gumpp . heigl . schmitt

partnerschaft mbB

wirtschaftlich, nachhaltig, individuell

www.gumpp-heigl-schmitt.de
bahnhofstrafRe 7 - 89420 hochstadt an der donau | mittererstrafie 3 - 80336 miinchen

Praxis fiir
Gy )ﬂ Physiotherapie
“$= W.Vaas

e Krankengymnastik ® Massagen
e Hausbesuche

Pfaffenmiihle 11, 89420 Hochstadt
Telefon 09074/65 21

. aﬂf Do;xnerstag, 5 6 2025
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Ihr Partner fiir: U{

Schliisselfertiges Bauen
~ Rohbauarbeiten

Holzbau
Pflasterbau
Asphaltarbeiten

VERDI (227 -

Bel uns Liisst sich jedes Festerl feierm
in der new renovierten Almstube, tn

Markiplatz 2
89420 Hochstadt an der Donau

gedffnet
von Marz bis Oktober

Bl wnseren Stitberln oder b Wintergarten.
Einzigartiger Ausblick iber das Donautal
| Von unserer groben Sommerterrasse.

Unser Lokal Lst Lim Sommer

wie b Winter eln Brlebnis:
wanderwege divekt himterm
Haus, Schlittenfahren moglich,
Spielplatz, Biking ...

Wir freuen uns auf thren Besuch.

GELATERIA ITALIANA Kowtakt: Familie Klinger, Goldbergalm 1, 89440 Lutzingen,
— . e Tel. 09074/4994, www.golaberg-alm.de, info@golaberg-alm.de
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Bericht des 1. Vorsitzenden

Liebe SSV-MitgliederInnen und LeserInnen,

mit diesen Seiten mochte ich einen groben Uberblick in die

Aktivitaten sowie Geschehnisse im Vereinsjahr 2025 geben.

Auch dieses Jahr war wieder Einiges los und wir arbeiteten

oft nach den Vorgaben unserer ,Leitbild-Themen® Rudi

Karg und ich sind hier die ,,Federfithrer®. Wir arbeiten sehr

eng und abstimmend zusammen, binden unsere Vereinsgre-

mien, wie Finanzausschuss, Geschiftsfithrender Vorstand
und Vereinsausschuss, wie vorgeschrieben in Beratung und

Abstimmung ein. Rudi Karg mit Schwerpunkt ,Finanz-

Buchhaltung® und ich mit Schwerpunkt ,Vereinsmanage-

ment im gesamten Spektrum und Verantwortung“.Unsere

Themen waren 2025 u.a.:

1. Gemeinsame Sitzungen der vorhandenen Jugendleitun-
gen und sich hier verantwortlich fithlenden Abteilungs-
leitungen. Weiterfithrung der “Sondierungsgesprache
Jugendarbeit in der SSV” und Erarbeitung des ,,SSV-
Kidscup® fiir u.a. den Sonntagnachmittag am Stadtfest.
Dank hier unserer Gesamtjugendleiterin, meiner Toch-

ter Miriam Neher mit ihrem Team.

2. Weiterarbeit beim Umsetzen unseres Leitbildes.
Aktueller Stand: Nach der Vorstellung unseres Leitbildes
Ende 2024, wurden unsere festgeschriebenen ,,Leitbild-
Themen" in vielen Bereichen unserer Vereinsarbeit und
unseres Engagements angewendet. Um hier noch bes-
ser zu werden, wollen wir von der Vereinsfithrung im
kommenden Jahr 2026 noch gezielter an der Implemen-
tierung in unserem Sportverein mit allen Abteilungen
weiterarbeiten. Das ist ein dauerhafter Prozess den wir
gehen, einfach um in allen Bereichen und in unseren
Abteilungen noch besser zu werden.

Unser Slogan: Wir lieben Sport

Unsere Vision: Wir sind Dein Zentrum
fiir Sport und gesundes Leben

3. Praxisumsetzung ,Projekt Zukunft® wie uw.a. ,Neues
Sportkonzept mit Sportmanagement und Vereins-Abtei-
lungs-Strukturen. Aufbau der Marke ,,SSV Hochstadt®
(1. Schritt nach Leitbild nun Aufbau Corporate Identity,
also ,,Einheitliche Innen-/Auflenwirkung®). Die Praxis-

10.

11

12.

13.

14

15.

16.

umsetzung unserer Ziele im ,,Projekt Zukunft® ist auch
ein Dauerarbeitsbereich mit dem wir uns standig verbes-
sern wollen.

Vorbereiten der ersten Delegiertenversammlung mit
Suchen nach Personalbesetzungen unserer dann neuen
Vereinsfithrung.

Erhéhung unserer Einnahmen durch Suchen neuer
Partner mit Abschluss von Unterstiitzungs- und Koope-
rationsvertragen nach unserem neuem Prinzip des “Ge-
samtmarketing”

Kontakte, Info-Austausch und Gesprache mit neuer
Stadtfithrung, 1.Biirgermeister Stephan Karg, bzgl. noch
offener Angelegenheiten, neuer Problemstellungen, Vor-
stellen unserer Ziele und Vorhaben, etc.

Standige Optimierung und Verbesserung unseres An-
gebots unserer Abteilung “vital & aktiv”.

Gespriche und Verhandlungen zum finanziellen Ab-
schluss unseres ,Projekt Zukunft Besonderer Dank
hier fiir die Unterstiitzung unseres Finanzcontrollers
Siggi Behringer, den Abgeordneten MdL Manuel Knoll,
MdL Marina Jakob, MdL und Staatsminister fir Digita-
les Dr. Fabian Mehring, 1.Bgm.Stephan Karg und Rudolf
Kimmerle. Hier waren viele Aktivititen notwendig, dass
wir nun 2026 unser ,,Projekt Zukunft“ finanziell been-
den konnen.

Aktualisieren der Bewirtungs-Erlaubnisse fiir unsere
neuen SSV Gebdude. Dank hier Werner Schmid, der
mit mir als Verantwortlicher fiir alle definierten SSV-
Bewirtungsstellen in unseren neuen Réaumlichkeiten
beim Landratsamt gemeldet ist und verantwortlich die
Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben kontrolliert und
einfordert.

Suchen neuer Péchter fiir unsere Vereins-Gaststatte

. Digitale Anforderungen und zeitgeméfle Zukunftsum-

setzung von neuer Hard-/Software.

Idee und Federfiihrung Rudi Karg.

Idee und Umsetzung der geplanten neuen SSV-App.
Idee und Federfithrung Rudi Karg.

Geplanter Neuer SSV-Webshop.

Idee und Federfithrung Rudi Karg.

. Einfithrung E-Rechnung Datev, nach Beschluss

Anlegen von Kundenstamm

Empfang und Senden von E-Rechnungen
Federfiihrung Rudi Karg

Automatisierung von Spendenquittungen

Idee und Federfithrung Rudi Karg

Einfithrung von Online-Kassenbiichern fiir unsere SSV-
Buchhaltung und die Abteilungskassierer

Idee und Federfithrung Rudi Karg

BERICHT DES 1. VORSITZENDEN
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17. Abwicklung und Uberwachung kompletter Zahlungs-
verkehr
Rudi Karg

18. Verantwortlich komplette Lohn-Finanzbuchhaltung mit
Datev-Vorkontierung und Abstimmung-Zusammen-

arbeit mit unserem Steuerberater Robert Lob
Rudi Karg

B

19. Wirtschaftlichkeitspriifung SSV und Abteilungen mit
Anpassung der Abteilungsbeitriage
Rudi Karg

20. Notwendige Gebaudesanierungen (Innen-Auflen)
und Neugestaltung unseres Biergartens (Dank an Rudi
Karg), Pflege der Auflenbereiche unserer Sportgelédnde.
Dank hier Rudolf Kimmerle fiir seine grofiziigige Spen-
de zur Kosteniibernahme der Auflensanierung.

21. Mitarbeit beim Team der Stadt firr Durchfiihrung
»Stadtfest 2025“
Federfithrend Wilfried Prange und Erwin Bunk mit
Abteilungen Ski&Rad, Fufiball, Tennis, Tischtennis,
Schwimmen und vital&aktiv

22. Partner beim Hoéchstidter Stadtlauf und Hochstadter
Maibaumfest

23. Offentliches Gel6bnis auf unserem SSV-Sportgeldnde

24. Vertretung unseres Sportvereins im gesellschaftlichen
Bereich unserer Stadt

Das waren nur die wichtigsten Aufgaben und Tatigkeiten im

Vereinsjahr 2025. Thr seht, es sind doch eine Menge an Auf-

gaben und Vorhaben, welche zu erledigen waren und WIR

auch erledigt haben.

Spezieller Dank und Respektan ...

Rudi Karg. Rudi ist Leiter des SSV-Finanzausschusses, GV-
Mitglied, Leiter Buchhaltung und Geschiftsstelle, Haus-

Id

meister, Koordinator Mitgliedersauna und Abteilungsleiter
Stockschiitzen. Rudi Karg hat wieder extrem viel fiir unseren
Grof3verein und seine Stockschiitzenabteilung geleistet! Wie
gesagt, arbeiten WIR sehr eng und gut zusammen. Wir er-
génzten uns auch 2025 optimal! Vor Allem sein grofier und
unermildlicher Einsatz - nicht nur in seinen Aufgabengebie-
ten - verdient unseren grofien Respekt und Anerkennung!

Siggi leistet in seinem Aufgabengebiet fiir UNS wichtigs-

te Arbeit. Nach der Fertigstellung unseres Schlussantrages
beim BLSV war Siggi mir ein treuer und wichtiger Begleiter
bei den 2025 notwendiger Weise durchgefiihrten wichtigen
Gespriche beim BLSV (Bild oben) zum finanziellen Ab-
schluss unseres ,,Projekt Zukunft“ 2026. Er ist ein sehr kom-
petenter Ansprechpartner und Ratgeber zu Themen in un-
serer Buchfithrung und sonstigen Vereinsangelegenheiten!

Ehrenmitglied Werner Schmid (wichtiger Unterstiitzer).

‘.

Wie gesagt, Dank hier Werner Schmid, der mit mir als Ver-
antwortlicher fiir alle definierten SSV-Bewirtungsstellen in
unseren neuen Raumlichkeiten beim Landratsamt gemeldet
ist und verantwortlich die Einhaltung der gesetzlichen Vor-
gaben kontrolliert und einfordert. Werner ist auch Vertreter
von Rudi Karg bei Hausmeistertatigkeiten und hilft tiberall
mit, wo man ihn braucht.

Dank an unseren Finanzausschuss. Es gab auch 2025 eini-
ges miteinander zu beraten und zu beschlieflen. Dank allen
Mitgliedern und dem Leiter des Finanzausschusses Rudi
Karg und dem GV.

SSV Hochstadt e.V. | Jahreszeitung 2025
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Bericht des 1. Vorsitzenden

Finanzausschuss (FA) und Geschiftsfiihrender Vorstand (GV) bei
1.Sitzung 20.10.2023. V.1.: Oliver Maneth (FA), Georg Karg (GV), Jiirgen
Filzinger (FA&GYV), Angelo Pires (FA), Julian Stenzl (FA), Rudi Karg
(FA&GV), Thomas Tremmel (FA), Jakob Kehrle (FA&GV), Siggi Behrin-
ger (FA), Nikolas Gértner (FA), Miriam Neher (GV), Thomas Kehrle (FA),
es fehlen Mathias Huber und Daniel Bieberich

Dank an unsere Geschiftsstelle. Unsere Geschiftsstelle im
Griinbeck-Sportpark wird sehr gut angenommen und wir
freuen uns stets iiber regen Besuch. Dank hier an Rudi Karg
als Geschiftsstellenleiter mit Michaela Reiser, Conny Sten-
zel und Pamela Semotam fiir ihren Einsatz und ihre Arbeit.
Offnungszeiten sind: Dienstag und Donnerstag von 17:00
Uhr bis 19:00 Uhr.

R 4 ‘f
//
o E

V.L.: Rudi Karg, Conny Stenzl, Michaela Reiser, Jakob Kehrle,

Pamela Semotam

Wichtige Auflen-Repri-
sentation - Unsere SSV-
Fahnenabordnung. Im
Bild bei der Fronleich-
namsprozession 2025
von links: Cecilia und
Anja Veh, Daniel Biebe-
rich, Jakob Kehrle.

Unsere Vereinsfahne der
Turnabteilung représen-
tierte auch 2025 wieder
unseren gesamten Sport-

verein mit allen Sportabteilungen nach auflen sichtbar bei
offiziellen Anlédssen, Feierlichkeiten und Gottesdiensten.
Anja Veh vom GV organisiert stets die Fahnenbegleitungen
aus der Turnabteilung und ich den Fahnentrager.

Neu im Team, unsere
zuverldssige neue Rei-
nigungskraft Elisabeth
Wolf (im Bild mit Ehe-
mann Fritz), herzlich
Willkommen!

Engstes Fithrungsteam
auch 2025 - Danke! Bild
von links: Jirgen Filzin-
ger, Rudi Karg, Jakob
Kehrle und Siggi Beh-
ringer.

_—
"-,—-—
—

AFd s
melfnym @

Wir sagen Danke unseren neuen Partnern und
Unterstiitzern:

LEW: ,,Neue Energie fiir dich - heute und morgen.“

e———mee——— - Xa

Fa. FALTO: Im Bild von links: Die beiden Geschiftsfiihrer Jan-Merlin
Sonntag und Manuel Padutsch.

BERICHT DES 1. VORSITZENDEN
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Wir bieten §
port,
Bewagung. Gemeinschaf

und Taamgeist bai:

FuBbail
B Gewichtheben
Reha-Sport
B Ringen
Schwimmen
B Ski und Rad
B Sportkegeln
Stockschiefen
H Tanzsport
B Tennis
B Tischtennis
B Turnen
] Vital & AKtV

unsdf
it FJMI:::;:’;rwgnﬂg

Fa. LEBEDEW. Im Bild von links: Christian Kolz, Jakob Kehrle, Siggi Behringer, Rudi Karg und Andreas Schifer.

Herzlich Willkommen bei SAPORI & HEIMAT
Besuchen Sie unsere Vereinsgaststitte Sapori & Heimat mit
der Pichterin Frau Shivali und Partner Deep Singh. Es er-
wartet Sie eine Kiiche, die Wert auf frisch zubereitete Ge-
richte legt. Lassen Sie sich von italienischen Spezialititen
und klassisch deutschen Leckereien verwohnen.

Save the Date

Vom 25.07. bis 26.07.2026 findet auf unserem Sportgelidnde
das erste ,,SSV Sport- und Familienfest® statt. Ndheres dann
zur gegebenen Zeit.

Liebe Interessierte, wir versuchen, fiir unsere SSV Hochstadt
e.V. stets das Beste zu geben und VORWARTS zu schauen
und uns standig zu verbessern. So gilt fiir Uns der Satz ,WIR
bleiben nicht stehen, WIR verdndern uns, ganz nach dem
Zitat von Albert Einstein, der sagte:

SWenn wir so denken, wie wir immer gedacht haben, werden
wir so handeln wie wir immer gehandelt haben. Wenn wir

so handeln wie wir immer gehandelt haben, werden wir das
bewirken was wir immer bewirkt haben".

So hoffe ich, dass wir nach den intensiv gefithrten Ge-
sprachen nun endlich dann nach tber 17 Jahren (Start
21.07.2008) zum finanziellen Abschluss im Jahr 2026 in
unserem ,,Projekt Zukunft“ kommen.

Bleiben wir weiter mit Gottes Hilfe zuversichtlich!

Ihr / Euer Jakob Kehrle
1.Vorsitzender der SSV Hochstiadt e. V.

BRILUENHAUS

QR UNB AKUSTI
Brillen - Hoérgerdte - Kontaktlinsen
Dillinger StraBe 9 - 89420 Hochstadt - Tel. (09074) 9228600

www.brillenhaus-hoechstaedt.de
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. ; - 4 STADTRATSFRAKTION
Thomas Schmitt, Johannes Gorhau, Carolin Wanner, Stephan Karg, Thomas HauBller, Manuel Knoll ~ écustapr

Matthias Bschorer

Fassadenbearbeitung

EnsbachstraBe 9
B 89420 Hochstadt

Tel.: 09074/9579 36
»

Mobil: 01 73 /19 33 137

e-mail: m.bschorer@gmail.com

i NATUR
STEIN

GEORG
SCHMID

GEORG SCHMID Donauworther Str. 64
Steinmetzmeister 89407 Dillingen

Telefon D 90 71/ 62 42
89315 GOnzburg Telefax 090 71 — 81 46
Ulmer Str. 75

Mobil 0171 -8 64 01 26
08281/5433 gaschmid@t-online.de




Nachruf

Die SSV Hochstadt
gedenkt lhrer Verstorbenen

Waldemar Bonder
Giinther Diirr

Karl Groner

Herbert Menzel

Adolf Reichhardt senior
Brigitte RoBlle

Max Wetschenbacher

Nachruf
Die 55V Hochstadt e V. trauert um ibr langjahriges und treues Mitglied

-i Adolf Reichhardt

Adolf Reichhardt trat 1949 als 13-jghriger in unsere 55V Hochstadt 2in und war als begeisterter
Fuliballer fiir unsere Rothosen aktiv, deshalb lag ihm unsere Fuliballabteilung besonders am

Herzen. Seit 1995 sind die von ihm gesponsorten ,Reichhardt-Masters” im Hallenfullball ein
Begriff. Auch unsere Tennisabteilung fand stets Hilfe in vielen Belangen. Der Sport in Hochstadt
mit seiner 35V war ihm stets wichtig und so unterstitzte er uns mit seiner Familie und seiner Firma
bis heute. Besonders unser wichtigstes Projekt Zukunft” fand seine volle Unterstitzung.
Wegen seiner aullerordentlichen und langjdhrigen Unterstiitzung erhielt er die [BFV-Verbandsplakette
in Gold®, wurde zum  Mitglied mit besonderen Verdiensten™ ausgezeichnet und unser
Trainingsgelande nordlich der Bahnlinie tragt den Namen Reichhardt Junioren- und
Trainingszentrum®. Wir sagen aufrichtig .Vergelts Gott, Adolf Reichhardt® und zolien ihm und seiner
Familie unseren grifiten Respekt, Wertschatzung und Dank. Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie.
Die S5V Hichstadt e V. wird Herrn Adolf Reichhardt stets ein ehrendes Gedenken bewahren!

Georg Karg L Oliver Maneth
Abteilung Fultball i AbteilungTennis

Jakob Kehrle
1. Vorsitzender

NACHRUF

Foto © sspiehs3/Pixabay




=FISEL -

NACHHALTIG & KOMPETENT

ABBRUCH UND CONTAINERDIENST

www.fisel-transporte.de Tel.: +49(0)9071 5883-0 fisel_gmbh 0 Fisel GmbH & Co. KG

KONTAKT

Tel.: 0176 [/ 60942771
Email: sapori.heimat@gmail.com

Pfalz-Neuburg-Str. 23
89420 Hochstadt

OFFNUNGSZEITEN

Di — Sa: 17 bis 22.30 Uhr
So: 11 bis 23 Uhr
Montag: Ruhetag

www.sapori-heimat.de

ITALIENISCH-DEUTSCHE KUCHE

in der Sportgaststatte der SSV Héchstadt

Nach der erfolgreichen Er6ffnung moéchten wir uns herzlich bei Unsere Gaste genief3en das Essen
allen Gasten fur den grof3en Zuspruch bedanken. » im gemutlichen Gastraum

" . - T » im Biergarten oder auf unserer Sonnenterrasse
In unserer Sportgaststatte bieten wir eine vielfaltige Auswahl an

italienischen und deutschen Spezialitaten an. Alle Gerichte Bestellungen nehmen wir auch gerne per WhatsApp entgegen:
werden frisch und mit hochwertigen Zutaten zubereitet. 0176 60942771

Daruber hinaus Ubernehmen wir gerne die Bewirtung lhrer Lieferservice: Im Umkreis von 15 km via Lieferando —auch fur
besonderen Anlasse: Firmen- und Familienfeiern.

* Geburtstagsfeier .

« Hochzeit 10 % Rabatt fur Selbstabholer.

 Trauerfeier 10 % Rabatt fur SSV Mitglieder.
* Geschlossene Gesellschaften oder Catering

Wir sorgen fir den passenden Rahmen und ein stimmiges Menu. Mitgliederkarte direkt im Restaurant erhaltlich.



JIFALTO

lhr Partner fur Fenster-, Turen- und Fassadenbau in Hochstadt an der Donau

Wir suchen Servicemonteur(m/w/d) Projektleiter (m/w/d)

Obermonteur (m/w/d) Technischer Zeichner(m/w/d)
Monteur (m/w/d) Konstruktionsmechaniker (m/w/d)

Falto GmbH - IndustriestraBe 3 - 89420 Hochstadt an der Donau
www.falto.de - info@falto.de - 09074/ 35990
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UBERNACHTEN, TA4EN UND FEIERN 4oLF, WELLNESS UND ENTSPANNUNG

im KIM HOTEL DRESDEN im KIM HOTEL ITM PARK

Neubau des
SCHLOSSES ALTFRANKEN

im Lucknerpark
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Planung: Michael Lehni

kim-hotel.de



